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Postupne sa ukazuje, ģe v s¼ļasnosti je potrebn® venovaŠ v inovovanom ĠkVP 

systematick¼ pozornosŠ technick®mu vzdel§vaniu uģ na prim§rnom a niģġom strednom stupni 

vzdel§vania (uļebnĨm predmetom pracovn® vyuļovanie a technika).  

Polytechnick§ vĨchova vo vzdel§vacej oblasti Ļlovek a svet pr§ce je jednĨm zo 

z§kladnĨch predpokladov, ktor® ovplyvŔuj¼ ģiakov rozvoj ich pracovnĨch zruļnost², prin§ġa 

im mnoģstvo z§ģitkov a objavov a vĨznamne ovplyvŔuje ich rozhodovanie o bud¼cej  

profesijnej orient§cii.  

N§vrat a inov§cia obsahu technickĨch predmetov v s¼ļasnej z§kladnej ġkole je cestou, 

ktorou je moģn® v bud¼cnosti zachovaŠ a rozv²jaŠ odborn® technick® povolania. 

Vzdel§vacia oblasŠ Ļlovek a svet je v inovovanom ĠVP z§kladnej ġkole zast¼pen§ 

vyuļovac²mi predmetmi:  

Pracovn® vyuļovanie v 3.- 4. roļn²ku prim§rneho vzdel§vania, 

Technika v 5. ï 9. roļn²ku niģġieho stredn®ho vzdel§vania. 

 

 

S¼ļasnĨ model vzdel§vania umoģŔuje uģ v z§kladnej ġkole prostredn²ctvom ġkolsk®ho 

vzdel§vacieho programu vytv§raŠ origin§lne vzdel§vacie portf·lio. Je to jedineļnĨ sp¹sob, 

akĨm ġkola m¹ģe prezentovaŠ dosiahnut® vĨsledky, ktor® dosahuje svojim vĨchovno-

vzdel§vac²m ¼sil²m.  

Ak pritom ġkola vyuģ²va efekt²vne z§ujem ģiakov, rodiļov a s¼ļasne ġpecifick® region§lne 

ako aj lok§lne podmienky a poģiadavky, tak je takmer ist®, ģe bude v svojom p¹soben² 

¼speġn§. 

Vzdel§vacia oblasŠ Ļlovek a svet pr§ce prezentuje na primeranej ¼rovni r¹znorod® 

inform§cie a pracovn® ļinnost² , ktorĨmi s¼ ģiaci veden² k z²skaniu psychomotorickĨch 

zruļnost² a poznatkov        z r¹znych oblast² re§lneho ģivota a sveta Ŏudskej pr§ce.  

V prim§rnom vzdel§van² vzdel§vacia oblasŠ je zast¼pen§ v 3. a 4. roļn²ku uļebnĨm 

predmetom pracovn® vyuļovanie, ktor®ho ciele a obsah  s¼ predovġetkĨm zameran® na 

vytv§ranie praktickĨch pracovnĨch n§vykov ģiakov, ļ²m sa dopŌŔa ich z§kladn® vzdelanie.  

Ģiaci sa tak stret§vaj¼ s d¹leģitou zloģkou nevyhnutnou pre uplatnenie sa ļloveka  v 

re§lnom ģivote a na trhu pr§ce. Spozn§vaj¼ a vyuģ²vaj¼ technick® materi§ly, konġtruuj¼, 



 

spozn§vaj¼ z§klady stravovania a pr²pravy jed§l, Ŏudov® trad²cie a remesl§, ale s¼ļasne 

z²skavaj¼ aj prv® sk¼senosti zo sveta pr§ce. 

V niģġom strednom vzdel§van² je t§to vzdel§vacia oblasŠ zast¼pen§ uļebnĨm predmetom 

technika, ktorĨ je vn¼torne ļlenenĨ na dve tematick® oblasti Technika a Ekonomika 

dom§cnosti. Oļak§van® vĨkony ģiakov s¼  zameran® na plnenie zloģitejġ²ch  pracovnĨ 

ļinnosti, osvojenie si primeranĨch technologickĨch postupov, na samostatn¼  a t²mov¼ pr§cu 

ģiakov.  

Ģiaci s¼ veden² k z²skaniu z§kladnĨch uģ²vateŎskĨch zruļnost² v r¹znych oblastiach. 

Spozn§vaj¼ trh pr§ce aj z hŎadiska ich bud¼cej profesijnej orient§cie. Prich§dzaj¼ do 

priameho kontaktu s technikou a ekonomikou dom§cnosti v jej rozmanitĨch konkr®tnych 

podob§ch, ale ja v ġirġ²ch s¼vislostiach s vyuģit²m poznatkov a zruļnost² s ostatnĨch 

vzdel§vac²ch oblast². 

 

 

Pracovn® vyuļovanie 

 

UļebnĨ predmet pracovn® vyuļovanie je  vĨrazne orientovanĨ na pochopenie vĨznamu 

techniky ako zloģky Ŏudskej kult¼ry.  

Na prim§rnom stupni vzdel§vania je zameran® na ġirok® spektrum pracovnĨch ļinnost²                     

a technol·gi² zaloģenĨch na tvorivej t²movej spolupr§ci. Ide o rozvoj z§kladnĨch ģivotnĨch 

kompetenci² ģiaka (schopnosŠ pracovaŠ efekt²vne, kooperat²vne, schopnosŠ kreat²vne rieġiŠ 

probl®my, schopnosŠ zd¹vodŔovaŠ a hodnotiŠ). 

Ģiaci s¼ veden² technickĨm vzdel§van²m k z²skaniu z§kladnĨch uģ²vateŎskĨch zruļnost² v 

r¹znych oblastiach Ŏudskej ļinnosti zaloģenej  na sk¼senosti a z§roveŔ v prepojen² so 

ģivotom.  

Vzdel§vac² obsah predmetu pracovn® vyuļovanie prispieva k vytv§raniu ģivotnej a 

profesijnej orient§cie ģiakov. Predmet je zameranĨ na rozvoj praktickĨch pracovnĨch 

zruļnost² a doplŔuje cel® z§kladn® vzdel§vanie o d¹leģit¼ zloģku nevyhnutn¼ pre uplatnenie 

ļloveka v ģivote  a v spoloļnosti. 

 

Technika 

 



 

UļebnĨ predmet technika vedie ģiakov k z²skaniu z§kladnĨch uģ²vateŎskĨch zruļnost² v 

r¹znych oblastiach Ŏudskej ļinnosti a prispieva k poznaniu trhu pr§ce, vytv§raniu ģivotnej i 

profesijnej orient§cie ģiakov. Koncepcia predmetu vych§dza z konkr®tnych ģivotnĨch situ§ci², 

v ktorĨch ļlovek prich§dza do priameho kontaktu s Ŏudskou ļinnosŠou a technikou v jej 

rozmanitĨch podob§ch a ġirġ²ch s¼vislostiach a prostredn²ctvom technickĨch vymoģenost² 

chr§ni svet        a kult¼rne pamiatky. 

Predmet mus² byŠ zaloģenĨ predovġetkĨm na praktickej ļinnosti. Jeho n§plŔ sa cielene 

zameriava na zruļnosti a n§vyky pre uplatnenie ģiakov v Ņalġom ģivote a spoloļnosti. K tomu 

prispievaj¼ aj tematick® celky vo vzdel§vacej oblasti Ekonomika dom§cnosti. Je zaloģenĨ na 

tvorivej myġlienkovej spolu¼ļasti a t²movej spolupr§ci ģiakov. 

UļebnĨ predmet je urļenĨ vġetkĨm ģiakom bez rozdielu pohlavia. Ģiaci sa uļia pracovaŠ                    

s r¹znymi materi§lmi a pom¹ckami a osvojuj¼ si z§kladn® pracovn® zruļnosti a n§vyky, 

rozv²jaj¼ tvoriv® technick® a ekonomick® myslenie. Pri navrhovan² vĨrobkov v oblasti dizajnu 

a pracovnĨch postupov sp§jaj¼ praktick® zruļnost² s tvorivĨm myslen²m.  

Z§kladn® vġeobecn® vzdel§vanie sa obohacuje o d¹leģit¼ zloģku tĨm, ģe kladie z§klady  z 

oblasti techniky a ekonomiky dom§cnosti, ktor® s¼ nevyhnutn® pre Ņalġie ġt¼dium a 

uplatnenie ļloveka        v re§lnom ģivote.  

Ģiaci sa uļia pl§novaŠ, organizovaŠ a hodnotiŠ pracovn¼ ļinnosŠ samostatne i v t²me. S¼ 

veden²       k dodrģiavaniu z§sad bezpeļnosti a hygieny pri pr§ci.  

V z§vislosti na veku ģiakov sa postupne buduje syst®m, ktorĨ ģiakom poskytuje d¹leģit® 

inform§cie z pracovnej oblasti a pom§ha im pri zodpovednom rozhodovan² o Ņalġom 

profesijnom zameran²           a rozhodovan² v rieġen² praktickĨch ¼loh v re§lnom ģivote. 

 

 

V inovovanĨch predmetoch pracovn® vyuļovanie a technika s¼ to predovġetkĨm 

nasledovn® vġeobecn® a pracovn® kompetencie: 

 

¶ ch§paŠ ļloveka ako vyn§lezcu, tvorcu a uģ²vateŎa technickĨch produktov, 

¶ rieġiŠ primeran® probl®my a uplatŔovaŠ tvoriv® n§pady vo svojej pr§ci, 

¶ uplatŔovaŠ vn¼torn¼ motiv§ciu, usilovnosŠ, aktivitu  a vytrvalosŠ pri rieġen² 
technickĨch probl®mov, 

¶ preberaŠ zodpovednosŠ za pr§cu vlastn¼ i pr§cu v t²me, prezentovaŠ spoloļn¼ pr§cu, 

¶ byŠ primerane samostatnĨm, vedieŠ hodnotiŠ a vyjadrovaŠ vlastnĨ n§zor na rieġenie 

probl®mu, 

¶ osvojiŠ si z§klady pracovnej kult¼ry - pouģ²vaŠ bezpeļne a ¼ļinne materi§ly, n§stroje 

a technick® prostriedky , dodrģiavaŠ stanoven® pravidl§ a bezpeļnostn® predpisy z 

hŎadiska ochrany svojho zdravia, 



 

¶ pristupovaŠ k pr§ci a k vĨsledkom pracovnej ļinnosti z hŎadiska kvality, dizajnu, 

funkļnosti, hospod§rnosti a spoloļensk®ho vĨznamu,  

¶ chr§niŠ ģivotn® prostredie, kult¼rne a spoloļensk® hodnoty, 

¶ vyuģ²vaŠ vedomosti a praktick® zruļnosti z²skan® z Ņalġ²ch v vzdel§vac²ch oblast², 

¶ orientovaŠ sa v r¹znych odboroch Ŏudskej ļinnosti,  

¶ poznaŠ poģiadavky pracovn®ho trhu a akt²vne smerovaŠ svoj kari®rny vĨvin, 

¶ vn²maŠ zmeny vo vĨvoji vedy a techniky a k nim prisl¼chaj¼ce zmeny vo vĨvoji trhu 
pr§ce     a v profesijnej orient§cii, 

¶ robiŠ primeran® rozhodnutia na z§klade sebapoznania a sebahodnotenia o svojom 

bud¼com vzdel§van² a profesijnom raste, 

¶ ch§paŠ vedu a techniku ako z§klad vĨroby a  realiz§cie podnikateŎskej ļinnosti.  

 

 

 

Pod pojmom vzdel§vac² ġtandard (VĠ) rozumieme pedagogickĨ dokument obsahuj¼ci 

s¼bor vĨkonovĨch poģiadaviek na ģiakov, ¼speġne zvl§dnutie ktorĨch im umoģn² post¼piŠ na 

Ņalġ² stupeŔ vzdel§vania. KĨm vĨkonovĨ ġtandard je normou pre ģiakov, tak jeho obsahov§ 

ļasŠ reguluje a usmerŔuje pr§cu uļiteŎa. 

 

Pracovn® vyuļovanie 

 

Vzdel§vac² ġtandard pre pracovn® vyuļovanie svojou vĨkonovou a obsahovou ļasŠou 

predstavuje z§kladn® poģiadavky na oļak§van® vĨkony ģiakov a na realiz§ciu uļebn®ho 

obsahu. Ġkola ï uļiteŎ m¹ģu tieto poģiadavky upravovaŠ, konkretizovaŠ v ĠkVP. 

K vymedzenĨm vĨkonom je priradenĨ obsahovĨ ġtandard, v ktorom je uļivo rozdelen® do 

roļn²kov a tematickĨch celkov.  

Vzdel§vac² ġtandard pre pracovn® vyuļovanie v 3. a 4. roļn²ku je koncipovanĨ tak, aby 

vytv§ral moģnosti na tie kognit²vne a psychomotorick® ļinnost² ģiakov, na ktor® nadvªzuje 

niģġie stredn® vzdel§vanie v uļebnom predmete technika. HŎadanie, sk¼manie, objavovanie, 

manipulovanie s predmetmi, experimentovanie, konġtruovanie z§ģitkovou formou s¼ z§kladn® 

aktivity ved¼ce k rozvoju praktickĨch zruļnost² ģiakov. 

V zmysle inovovan®ho ĠVP sa uļebnĨ predmet pracovn® vyuļovanie zaļne vyuļovaŠ v 3. 

roļn²ku ZĠ  v ġkolskom roku 2017/2018.  

Obsah pracovn®ho vyuļovania v 3. roļn²ku je ļlenenĨ do 5. tematickĨch celkov (Ļlovek 

a pr§ca; Tvoriv® vyuģitie technickĨch materi§lov;  Z§klady konġtruovania; Stravovanie a 

pr²prava jed§l;  ōudov® trad²cie a remesl§). V tematickom celku: 



 

 Ļlovek a pr§ca ï zaļ²name s pracovnĨm a organizaļnĨm poriadkom, hygienou a BOZP.                     

Primerane propedeuticky rozv²jame u ģiakov prvotn® nejasn® predstavy a sny ved¼ce 

k bud¼cej voŎbe povolania a o ich moģnom bud¼com povolan². 

Tvoriv® vyuģitie technickĨch materi§lov ï ģiaci sa obozn§mia s rozliļnĨmi  pracovnĨmi 

materi§lmi, pracovnĨmi  n§strojmi i  pom¹ckami,  a  pravidlami pracovnej kult¼ry. Snaģia sa 

o tvoriv® vyuģitie  prevaģne odpadov®ho materi§lu. 

Z§klady konġtruovania ï celĨ obsah z§kladov konġtruovania je moģno zvl§dnuŠ aj bez 

stavebn²c (vtedy ģiaci pracuj¼ s rozliļnĨm materi§lom). Podmienkou je cieŎov® zameranie 

(zhotovuj¼ konkr®tny objekt v s¼lade so vzdel§vac²m ġtandardom).  

Stravovanie a pr²prava jed§l ï je novĨm tematickĨch celkom pracovn®ho vyuļovania. 

Ģiaci sa uļia bezpeļne zaobch§dzaŠ s n§strojmi a spotrebiļmi v kuchyni, osvojuj¼ si z§kladn¼ 

gramotnosŠ  pri nakupovan², pr²prave jednoduch®ho (nevaren®ho) pokrmu a osvojuj¼ si 

pravidl§ stolovania.    

ōudov® trad²cie a remesl§ ï osvojuj¼ z§klady kult¼ry naġich predkov a to nielen na 

teoretickej ¼rovni, ale hlavne prakticky. Tvoria  vĨrobky k Vianociam a VeŎkej noci 

a spozn§vaj¼ remesl§ regi·nu. 

 

Technika 

 

Vzdel§vac² ġtandard uļebn®ho predmetu technika sa ļlen² na dva tematick® oblasti: 

technika a ekonomika dom§cnosti. Kaģd§ z nich sa Ņalej ļlen² na jednotliv® tematick® celky. 

KĨm v technike s¼ vĨkonovĨ a obsahovĨ ġtandard spracovan® do jednotlivĨch roļn²kov, tak 

tematick§ oblasŠ ekonomika dom§cnosti poskytuje ġkole v ĠkVP moģnosŠ jej rozpracovania 

a zaļlenenia. 

D¹raz kladieme na p¹vodne vypracovan¼ samostatn¼ tematick¼ oblasŠ technika.  

Ġkola je povinn§ oduļiŠ z techniky najmenej dve tretiny z celkovej ļasovej dot§cie 

vyuļovacieho predmetu v kaģdom ġkolskom roku a najviac jednu tretinu z celkovej ļasovej 

dot§cie vyuļovacieho predmetu v ġkolskom roku z tematick®ho okruhu ekonomika 

dom§cnosti (minim§lne ġtyri vyuļovacie hodiny) podŎa svojich materi§lno-technickĨch a 

person§lnych podmienok. 

K vymedzenĨm vĨkonom, ktor® s¼ vyjadren® kognit²vne odstupŔovanĨmi 

konkretizovanĨmi cieŎmi ï uļebnĨmi poģiadavkami (hŎadanie, p§tranie, sk¼manie, 

projektovanie, objavovanie, manipulovanie s predmetmi, experimentovanie, praktick® 



 

ļinnosti, konġtruovanie, ...), sa priraŅuje obsahovĨ ġtandard, v ktorom sa zd¹razŔuj¼ pojmy 

ako kŎ¼ļovĨ prvok vn¼tornej ġtrukt¼ry uļebn®ho obsahu.  

Uļivo je v Ŕom ġtrukt¼rovan® podŎa jednotlivĨch tematickĨch celkov. Je to z§klad 

vymedzen®ho uļebn®ho obsahu. To vġak nevyluļuje moģnosŠ uļiteŎov tvorivo modifikovaŠ 

stanovenĨ uļebnĨ obsah v r§mci ġkolsk®ho vzdel§vacieho programu podŎa jednotlivĨch 

roļn²kov. 

V zmysle inovovan®ho ĠVP sa uļebnĨ predmet technika zaļne opªtovne vyuļovaŠ v 5. 

roļn²ku ZĠ  najmenej v rozsahu 22 vyuļovac²ch hod²n roļne uģ v ġkolskom roku 2015/2016.  

Obsah techniky v 5. roļn²ku je ļlenenĨ do 3. tematickĨch celkov (Ļlovek a technika; 

Ļlovek a vĨroba v praxi; Đģitkov® a darļekov® predmety). V tematickom celku: 

Ļlovek a technika ï zaļ²name so ġkolskĨm a pracovnĨm poriadkom v ġkolskej dielni, 

hygienou a BOZP.  Oboznamujeme ģiakov bliģġie s pojmom technika, prostredie technick® ï 

pr²rodn® ï spoloļensk®. Ochrana ģivota a pr²rody a kladn® a negat²vne vplyvy techniky s¼ 

s¼ļasŠou obsahu tohto tematick®ho celku. 

Ļlovek a vĨroba v praxi  ï  remesl§ v minulosti a s¼ļasnosti, pracovn® n§stroje, pracovn® 

prostredie, cesta vzniku vĨrobku a exkurzia do vĨroby  s¼ s¼ļasŠou oļak§vanĨch vĨkonov a 

obsahu vzdel§vania. 

Đģitkov® a darļekov® predmety ï ģiaci preukazuj¼ svoje z§kladn® psychomotorick® 

ļinnosti pri pr§ci s nen§roļnĨm technickĨm materi§lom s n§rad²m, s ktorĨm pracovali uģ aj 

v prim§rnom vzdel§van². Spozn§vaj¼ rozdiely medzi vlastnosŠami surovina ï materi§l ï 

polotovar ï vĨrobok. Kreslia jednoduchĨ n§ļrt n§vrhu vĨrobku, opisuj¼ primerane pracovnĨ 

postup ved¼ci k jeho zhotoveniu, hodnotia a prezentuj¼ vĨsledky svojej pr§ce 

                 

 

Ļinnostne zameranĨ pr²stup berie do ¼vahy aj pozn§vacie, emocion§lne a v¹Ŏov® moģnosti 

a celĨ reperto§r schopnost² charakteristickĨch pre dan®ho jednotlivca ï ģiaka. 

Uļebn® predmety pracovn® vyuļovanie a technika vo vzdel§vacej oblasti Ļlovek a svet 

pr§ce s¼ zaloģen® a projektovan® na ļinnostnom pr²stupe.  

TĨm s¼ aj urļitou protiv§hou prevaģnej vªļġine povinnĨch uļebnĨch predmetov 

v z§kladnej ġkole.  

Koncepcia vo vzdel§vacej oblasti postupne ust¼pila od remeseln²ckeho pr²stupu a viac 

pon¼ka ģiakom ļinnosti zameran® na z§ģitkov® uļenie v kontexte re§lnych ģivotnĨch situ§ci², 

na rozvoj  ich kreativity, t²movej pr§ce, na aplik§ciu teoretickĨch vedomost² v rieġen² 



 

praktickĨch ¼loh, na rieġenie probl®mov kaģdodenn®ho ģivota, ale hlavne na rozvoj ich 

b§dateŎskĨch schopnost² formami pr§ce k riaden®mu objavovaniu.   

 

 

V rokoch 2012 aģ 2014 doġlo k prehodnoteniu r§mcovĨch uļebnĨch pl§nov (Ņalej RUP) 

i VĠ v prim§rnom a v niģġom sekund§rnom vzdel§van² v z§kladnej ġkole.  

Na z§klade doterajġ²ch praktickĨch sk¼senost² PK ĻaSP ļlenovia predmetovĨch komisi² 

vypracovali novĨ obsahovĨ a vĨkonovĨ ġtandard pre jednotliv® predmety v tejto vzdel§vacej 

oblasti.  

Vzdel§vacie ġtandardy preġli verejnou diskusiou a pripomienkovan²m (v roku 2013) a na 

z§klade pripomienok jednotlivcovi organiz§cii boli upravovan®. Tematick§ oblasŠ Ekonomika 

dom§cnosti v uļebnom predmete technika vġak verejnou diskusiou a pripomienkovan²m 

nepreġla 

 

Pracovn® vyuļovanie 

 

UļebnĨ predmet pracovn® vyuļovanie je v 1. a 2. roļn²ku prim§rneho vzdel§vania, ako 

technick§ zloģka pracovn®ho vyuļovania v 1. ï 2. roļn²ku ZĠ, aj v inovovanom RUP naŅalej 

implementovanĨ do predmetu vĨtvarn§ vĨchova. PestovateŎsk® pr§ce v prim§rnom 

vzdel§van² boli zaraden® do pr²rodovedy.  

V pracovnom vyuļovan² bol posilnenĨ tematickĨ celok z§klady konġtruovania, 

predovġetkĨm uļivo ĂElektrickĨ obvod, zdroje elektrickej energieñ a vytvorenĨ bol tematickĨ 

celok ĂStravovanie a pr²prava pokrmovñ.  

InovaļnĨm prvkom v pracovnom vyuļovan² je aj tematickĨ celok s n§zvom ĂSvet pr§ceñ. 

ńalġou vĨznamnou zmenou bolo posilnenie predmetu pracovn® vyuļovanie v r§mci RUP.  

KĨm v RUP z roku 2008 bolo pracovn® vyuļovanie zaraden® iba vo 4. roļn²ku ZĠ, podŎa 

nov®ho RUP je pracovn® vyuļovanie zaraden® v dvoch roļn²koch ZĠ (3.roļ./1 hod. a 4.roļ./1 

hod.). Ak sa ġkola rozhodne posilniŠ hodinov¼ dot§ciu pracovn®ho vyuļovania, vyuģije na to 

disponibiln® hodiny, resp. vypracuje pre ģiakov pl§ny mimoġkolskej z§ujmovej ļinnosti 

z oblasti pracovn®ho vyuļovania.  

T§to inov§cia sa vzhŎadom na usmernenie pri zav§dzan² inovovan®ho ĠVP dotkne 

v pracovnom vyuļovan² vzdel§vania ģiakov 3. roļn²ka aģ poļn¼c ġkolskĨm rokom 

2017/2018.  



 

CelkovĨ poļet hod²n dan®ho predmetu za rok je 33 hod²n ļo znamen§, ģe predmet sa 

vyuļuje         s jednohodinovou dot§ciou za tĨģdeŔ a je ļlenenĨ do piatich tematickĨch 

celkov.  

Vzdel§vac² ġtandard zd¹razŔuj¼ci oļak§vanĨ vĨkon ģiaka neurļuje ļasov¼ dot§ciu pre 

jednotliv® tematick® okruhy (je to na rozhodnut² uļiteŎa). 

 

Technika 

       

Jednoznaļne konġtatujeme, ģe v predmete technika doġlo z hŎadiska RUP a obsahu 

k najvĨraznejġ²m kvantitat²vnym i kvalitat²vnym zmen§m. 

PredovġetkĨm sa vĨrazne navĨġila hodinov§ dot§cia. V 5. ï 9. roļn²ku je takto v RUP pre 

povinnĨ uļebnĨ predmet technika vyļlenen§ jedna vyuļovacia hodina tĨģdenne. CelkovĨ 

poļet hod²n dan®ho predmetu za ġkolskĨ rok v roļn²ku je 33 hod²n a uļivo je zaraden® do 

roļn²kov. 

Predmet svet pr§ce (ġkoly si ho vġak m¹ģu prisp¹sobiŠ a realizovaŠ naŅalej ako voliteŎnĨ 

predmet), ktor®ho n§zov nekoreġpondoval s jeho zameran²m a obsahom bol takto zo 

vzdel§vacej oblasti vyradenĨ do techniky bol zapracovanĨ tematickĨ okruh svet pr§ce.  

VĨraznejġie bola posilnen§ vĨkonov§ ļasŠ VĠ so zameran²m na praktick® ļinnosti a do 

obsahovej ļasti zapracovali jeho tvorcovia aj odpor¼ļan® vĨrobky, na ktorĨch je sledovan® 

vĨkony moģn® zrealizovaŠ. 

NetradiļnĨ z§sah do celej koncepcie vyuļovania techniky je podŎa n§s len kompromisn® 

rieġenie na prechodn® zaradenie tematickej oblasti Ekonomika dom§cnosti s tematickĨmi 

celkami, ktor® nie s¼ zaraden® do roļn²kov: Pl§novanie a vedenie dom§cnosti, Svet pr§ce, 

Dom§ce pr§ce a ¼drģba dom§cnosti, Pr²prava jed§l a vĨģiva, Ruļn® pr§ce, Rodinn§ pr²prava, 

PestovateŎsk® pr§ce a chovateŎstvo. 

Pri realiz§cii cieŎov a obsahu uļebn®ho predmetu technika s¼ ZĠ povinn® kl§sŠ d¹raz na 

vyuļovanie techniky (v r§mci moģnost² ġkoly) a vyuģiŠ v kaģdom roļn²ku aj niektor® 

tematick® celky pr§ve z tematickej oblasti Ekonomika dom§cnosti v rozsahu, ako je uveden® 

v RUP a vo vzdel§vacom ġtandarde pre tento uļebnĨ predmet. T§to inov§cia sa vzhŎadom na 

usmernenie pri zav§dzan² inovovan®ho ĠVP dotkne v technike vzdel§vania ģiakov 5. roļn²ka 

uģ poļn¼c ġkolskĨm rokom 2015/2016. 

 

Pl§novanie pr§ce uļiteŎa pracovn®ho vyuļovania a techniky 

 



 

Pr²prava uļiteŎa na vyuļovanie s d¹slednou didaktickou analĨzou uļiva by mala v syst®me 

pr§ce uļiteŎa zast§vaŠ vĨznamn¼ ¼lohu. Z§roveŔ je veŎmi d¹leģit®, aby uļiteŎ svoju pr²pravu 

pravidelne na vyuļovanie aktualizoval a dopŌŔal. 

D¹vodov je viacero: n§roļnejġ² obsah uļiva si vyģaduje skutoļne premyslen® pr²stupy                       

k vyuļovaniu a k ģiakom, vĨuļba v s¼ļasnosti uģ nie je len vytv§ranie novĨch vedomost², ale 

aj rozvoj afekt²vnej a psychomotorickej str§nky ģiaka.  

Zvl§ġŠ pre uļiteŎov pracovn®ho vyuļovania e techniky je pl§novanie praktickĨch ļinnost² 

so ģiakmi d¹leģitĨm a n§roļnĨm aspektom ich kr§tkodobej a dlhodobej pr²pravy. 

Pl§novanie povaģujeme za ļasovo veŎmi n§roļnĨ proces, zvl§ġŠ s hŎadiska pr²pravy 

materi§lno-technickej str§nky vo vzdel§vacej oblasti Ļlovek a svet pr§ce. Kvalitn® zvl§dnutie 

pl§novania je vġak z§kladnĨm vĨchodiskom k tomu, aby bol uļiteŎ pracovn®ho vyuļovania 

a techniky pri vyuļovan² ¼speġnĨ.  

Jeho vyuļovacie aktivity s¼ ¼speġn® vtedy, keŅ s¼ ģiaci pod jeho veden²m motivovan² a 

akt²vne sa zap§jaj¼ do zmysluplnĨch aktiv²t poļas vyuļovacej hodiny a dar² sa im dosahovaŠ 

spoloļne stanoven® ciele. 

Kr§tkodob® pl§novanie sa tĨka aj pr²pravy pred zaļiatkom ġkolsk®ho roka a kaģdodennej 

osobnej odbornej a metodickej pr²pravy uļiteŎa na vyuļovaciu hodinu. Malo by vych§dzaŠ 

z jeho strednodob®ho pl§novania (napr. z mesaļn®ho ļi tĨģdenn®ho pl§nu, alebo z pl§nu 

individu§lnych vyuļovac²ch hod²n z hŎadiska jednotlivcov).  

V tomto pr²pade hovor²me o s¼bor tzv. mikro¼loh, ktor® umoģnia uļiteŎovi a ģiakom  sa 

dosiahnuŠ celkovĨ cieŎ, t.j. makro¼lohu.  

TakĨto pl§n m¹ģe maŠ r¹zny form§t a kaģdĨ uļiteŎ si hŎad§ najefekt²vnejġ² sp¹sob 

spracovania, ktorĨ vyhovuje jeho individu§lnym potreb§m a zohŎadŔuje ġpecifik§ uļebn®ho 

predmetu a ġpecifick® podmienky tried a skup²n ģiakov, ktor® uļ².  

Osobn§ pr²prava uļiteŎa na vyuļovaciu hodinu m¹ģe obsahovaŠ napr.: 

- tĨģdenn® ciele v prepojen² na ¼lohy dan®ho dŔa, 

- odkaz na ĠkVP, 

- rovnov§ģne rozloģen® zast¼penie kompetencii a komunikaļnĨch jazykovĨch ļinnost² 

  a strat®gi², 

- n§vrhy aktiv²t, ktor® sa bud¼ realizovaŠ poļas vyuļovac²ch hod²n, 

- ciele ¼loh/aktiv²t,  

- met·dy a formy pr§ce na hodine, 

- texty a pracovn® listy, technick§ dokument§cia, n§vrhu vĨrobku, 

-   rozpis MTZ (n§strojov, n§radia, technick®ho materi§lu,...) a UP, 



 

- koment§r k potenci§lnym probl®mom ģiakov a ich moģn® rieġenie, 

- pozn§mky k hodnoteniu, 

- pozn§mky k zaļleneniu ģiakov so ġpeci§lnymi vĨchovno-vzdel§vac²mi potrebami,  

- pozn§mky k identifikovanĨm moģnĨm prek§ģkam, 

- miesto na pozn§mky na zhodnotenie dosiahnutia cieŎov vyuļovacej hodiny, a pod. 

 

D¹sledn§ pr²prava uļiteŎov je predpokladom ¼speġn®ho vyuļovania. V praxi vġak 

neexistuj¼ ide§lne triedy a je ¼plne prirodzen®, ģe vyuļuj¼ci modifikuje a upravuje svoje 

kr§tkodob® pl§ny           v z§vislosti od aktu§lneho stavu poļas vyuļovania, napr. v z§vislosti 

od poļtu ģiakov pr²tomnĨch na hodine, atmosf®re v triede, aktu§lnej ¼rovne motiv§cie ģiakov.  

Striktn® dodrģiavanie pripraven®ho pl§nu vyuļovacej hodiny bez jeho pr²padn®ho 

prisp¹sobenia aktu§lnej situ§cii po zaļat² vyuļovacej hodiny, by mohlo viesŠ k uzatvoreniu 

potenci§lnych uļebnĨch moģnost² ģiakov.  

K dlhodob®mu pl§novaniu pr§ce uļiteŎa pracovn®ho vyuļovania  a techniky (aj pr²prava na 

povolanie poļas ġt¼dia a poļas Ņalġieho vzdel§vania) by mal patriŠ aj odpor¼ļanĨ celoroļnĨ 

pl§n vĨrobkov - ģiackych praktickĨch produktov ako vĨsledku ich psychomotorickĨch 

ļinnost² a s tĨm s¼visiaci celoroļnĨ pl§n spotreby materi§lu, ktorĨ sa odpor¼ļa pre zaļiatkom 

ġkolsk®ho roka prekonzultovaŠ s veden²m ġkoly.  

V neposlednom rade sme patr² aj odpor¼ļanĨ TVVP (napr. ako v nasleduj¼cej pr²lohe - 

uk§ģke), ale aj dlhodobĨ pl§n Ņalġieho vzdel§vania uļiteŎa.  

Vypracovanie TVVP predch§dza n§hodnĨm rieġeniam a improviz§cii uļiteŎa a d§va 

inform§ciu o schopnosti uļiteŎa systematicky pl§novaŠ svoju vĨchovno-vzdel§vaciu ļinnosŠ. 

Okrem toho, ģe umoģŔuje zistiŠ ako uļiteŎ vo svojej pr§ci postupuje, tak je aj zrkadlom 

syst®mov®ho pr²stupu uļiteŎ k pl§novacej ļinnosti. Medzi z§kladn® poģiadavky na 

vypracovanie TVVP patria: 

- prisp¹sobenie TVVP podmienkam ġkoly a triedy (regi·n, poļet ģiakov v triede 

(skupine), 

- rovnomernosŠ rozvrhnutia uļiva na kratġie a dlhġie ļasov® p§smo (tĨģdne, mesiace) 

v ġk. roku, 

- vġestrannosŠ pl§novania cieŎov a obsahu, 

- konkr®tnosŠ, jasnosŠ a zrozumiteŎnosŠ moģnosŠ objekt²vne porovn§vaŠ dosiahnut® 

vĨsledky 

- realizmus zohŎadnen² vekovĨch a individu§lnych osobitost² ģiakov, MTZ a UP na 

ġkole.  



 

O tom, ļi je TVVP (predtĨm ļasovo-tematickĨ pl§n) na pr²sluġnej ġkole z§vªznĨm 

pedagogickĨm dokumentom rozhoduje vedenie ġkoly a pedagogick§ rada ġkoly. 
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tƻőŜǘ 
ƘƻŘƝƴ 

¢ŜƳŀǘƛŎƪȇ ƻƪǊǳƘ  
a ǘŞƳŀ ǇƻŘƯŀ ±~ 

±ȊŘŜƭłǾŀŎƛŜ                   
ŀ ǾȇŎƘƻǾƴŞ ŎƛŜƭŜ 

 

bƻǾŞ -  
pojmy 

¦őŜōƴŞ ǇƻƳƾŎƪȅΣ 
ƴłǊŀŘƛŜΣ ƴłǎǘǊƻƧŜ           

a zariadenia 

{ǇƻǘǊŜōƴȇ 
ƳŀǘŜǊƛłƭ         

a doplnky 

błǾǊƘ 
ǾȇǊƻōƪov 

aŜǘƽŘȅ         
ŀ ŦƻǊƳȅ ǇǊłŎŜ 

aŜŘȊƛ ǇǊŜŘƳŜǘƻǾŞ 
ǾȊǙŀƘȅ 

Pozn. 
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Napr. 
¢ŜŎƘƴƛŎƪŞ 
ƳŀǘŜǊƛłƭȅ 
a postupy ich 
spracovania:     
 
a) Vlastnosti ,  
rozdelenie, ...  
b) Meranie, 
obrysovanie, 
rezanie, ... 
Ŏύ ±ǋǘŀƴƛŜΣ ǎǇłƧŀƴƛŜ 
a ƻƘȇōŀƴƛŜ  
Řύ {ǘǊƻƧƻǾŞ 
spracovanie  
e) wŜŎȅƪƭłŎƛŀ 
plastov 
Ŧύ błǾǊƘ ŀ ǇǊłŎŀ ƴŀ 
ǾȇǊƻōƪǳ 
g) Exkurzia  

Napr. 
K:  
wƻȊŘŜƭƛǙ ǘŜŎƘƴƛŎƪŞ 
ƳŀǘŜǊƛłƭȅ ǇƻŘƯŀ ƛŎƘ 
ǾƭŀǎǘƴƻǎǘƝΦ ΦΦΦ 
±ȅƳŜƴƻǾŀǙ ƛŎƘ 
ƻŘƭƛǑƴƻǎǘƛΦΦΦ 
/ƘŀǊŀƪǘŜǊƛȊƻǾŀǙ ȊłƪƭŀŘƴŞ 
ǎǇƾǎƻōȅ ǎǘǊƻƧƻǾŞƘƻ  
ǎǇǊŀŎƻǾŀƴƛŀ ǘŜŎƘƴƛŎƪȇŎƘΦ 
ƳŀǘŜǊƛłƭƻǾ  ΦΦΦ 
P:  
hōǊłōŀǙ ǘŜŎƘƴƛŎƪŞΦ 
ƳŀǘŜǊƛłƭȅ ǊǳőƴŜ Řƻ 
ǇƻŘƻōȅ ǾȇǊƻōƪǳΦ    
tǊŀŎƻǾŀǙ ǇƻŘƯŀ 
ǘŜŎƘƴƛŎƪŞƘƻΦ ǾȇƪǊŜǎǳ 
a ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŎƪŞƘƻΦ 
postupu ... 
A:  
±ƴƝƳŀǙ ƪƭŀŘƴŜ ƻŎƘǊŀƴǳ 
ȌƛǾƻǘƴŞƘƻ ǇǊƻǎǘǊedia,                        
tƻȊƴŀǙ ǇƻǾƻƭŀƴƛŀ 
z oblasti spracovania 
plastov ...                                                                 

Napr. 

Termoplasty, 

reaktoplasty 

bakelit, 

umakart, 

ƻǊƎŀƴƛŎƪŞΦ 

sklo, PVC, .... 

vyfukovanie 

plastov, 

vstrekovanie 

plastov, 

ǘǾłǊƴŜƴƛŜ 

plastov 

Napr. 
±ȊƻǊƪƻǾƴƛŎŀ ȊłƪƭŀŘƴȇŎƘ 
ŘǊǳƘƻǾ ǘŜŎƘƴƛŎƪȇŎƘ Φ 
ƳŀǘŜǊƛłƭƻǾ ǇƻŘƯŀ ~±t 
ISCED 2 
{ǵǇǊŀǾŀΥ 
meradiel,  
na rezanie,  
ǊŀǑǇƭƝ ŀ ǇƛƭƴƝƪƻǾΣ  
ƴŀ ǾǋǘŀƴƛŜΣ  
ǘŜǇƭƻǾȊŘǳǑƴł ǇƛǑǘƻƯŀ ΦΦΦ 

Napr. 
tƭŀǎǘƻǾŞΥ 
ŦƽƭƛŜΣ ŦƯŀǑŜΣ t±/ 
potrubie, 
ƻǊƎŀƴƛŎƪŞ ǎƪƭƻΣ 
... 

Napr.: 
VŜǑƛŀƪ ƴŀ 
ǊǳőƴƝƪΣ 
ƪƯǵőŜƴƪȅΣ 
stojan na 
ǇŜǊłΣ ΦΦΦ 

Napr. 
5ŜƳƻƴǑǘǊŀőƴł 
ƳŜǘƽŘŀΣ  
ǇǊłŎŀ ƴŀ ǾȇǊƻōƪǳ 
v ǘƝƳŜΣ ΦΦΦ 
exkurzia 

Napr. 
FYZIKA 
±ƭŀǎǘƴƻǎǘƛ ǇŜǾƴȇŎƘ 
ƭłǘƻƪΣ ǎƪǵƳŀƴƛŜ 
ǾƭŀǎǘƴƻǎǘƝΣ ƳŜǊŀƴƛŜΣ 
ǾłȌŜƴƛŜΣ ŘŜƭŜƴƛŜ  
 
/I;aL! 
ŎƘŜƳƛŎƪł ǾȇǊƻōŀΣ 
ǇǊƝǊƻŘƴŞ ǎǳǊƻǾƛƴȅΣ 
ǎƪǵƳŀƴƛŜ ǾƭŀǎǘƴƻǎǘƝ 
ƭłǘƻƪΣ ΦΦΦ  
MATEMATIKA 
Rysovanie, meranie, 
ƧŜŘƴƻǘƪȅ ŘƮȌƪȅ 

Napr. 
- ¦ǇǊŀǾƛǙ ǇƻőŜǘ 
ƘƻŘƝƴ ǇǊŜ Řŀƴǵ 
ǘŞƳǳ 
- 5ƻǇƭƴƛǙ 
o ǾƘƻŘƴŜƧǑƝ 
ƴłƳŜǘ 
ǾȇǊƻōƪǳΣ ΦΦΦ 
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. -

 I
II
. 

4 

Stroje a zariadenia 
Ǿ ŘƻƳłŎƴƻǎǘƛ 
ŀύ tǊƝǎǘǊƻƧŜ  
a zariadenia  
Ǿ ŘƻƳłŎƴƻǎǘƛ 
... 

K:  
/ƘŀǊŀƪǘŜǊƛȊƻǾŀǙ ǎǘǊƻƧŜ ΦΦΦ 
P:  
±ȅǇǊŀŎƻǾŀǙ ǇǊƻƧŜƪǘ ƴŀ ΦΦΦ 
A: 
!ƪǘƝǾƴŜ ǇǊŀŎƻǾŀǙ Ǿ ǘƝƳŜΦ  
wŜǑǇŜƪǘƻǾŀǙ 
ōŜȊǇŜőƴƻǎǘƴŞ ǇǊŜŘǇƛǎȅΦΦΦ 

Stroje 
a zariadenia 
aŜŎƘŀƴƛŎƪŞΣ 
ǇƭȅƴƻǾŞΣ  
ōŜƴȊƝƴƻǾŞΣ 
ŜƭŜƪǘǊƛŎƪŞΣ ΦΦΦ 

5ŜƳƻƴǑǘǊŀőƴŞ о5 modely: 
ȌŜƘƭƛőƪŀΣ 
ǾȅǎłǾŀőΣ 
ƳƛȄŞǊŀΣ  
ƳƭȅƴőŜƪΣ ΦΦΦ 
 

  ¢ƝƳƻǾł ǇǊłŎŀΣ 
ǾȇƪƭŀŘΣ ŘƛǎƪǳǎƛŀΣ 
ŘŜƳƻƴǑǘǊŀőƴł 
ƳŜǘƽŘŀΣ ΦΦΦ 

FYZ IKA 
 
Premena a spotreba 
energie, 

 

Vysvetlenie: K - ƪƻƎƴƛǘƝǾƴŜ;  P - ǇǎȅŎƘƻƳƻǘƻǊƛŎƪŞΤ  ! - ŀŦŜƪǘƝǾƴŜ



 

 

Pracovn® vyuļovanie 

 

Autori vzdel§vac²ch ġtandardov pre pracovn® vyuļovanie pr²zvukuj¼, ģe kĨm v minulosti v 

danom uļebnom predmete iġlo o rozvoj remeselnĨch zruļnosti, v s¼ļasnosti  je d¹raz  

kladenĨ na  projektovanie, realiz§ciu navrhnut®ho modelu a jeho zhodnotenie. Viac sa 

zd¹razŔuje hodnotiace myslenie a tvorivosŠ ģiakov. 

Pre predmet pracovn® vyuļovanie odpor¼ļame vyuģ²vaŠ vyuļovacie m·dy, ktor® viacer² 

odborn²ci povaģuj¼ za aktivizuj¼ce.  

Ide met·du rieġenia probl®movĨch ¼loh, o met·du experimentovania, projektov®ho 

vyuļovania, brainstorming a met·du EUR (evok§cie, uvedomenia si vĨznamu a reflexie).   

Inovaļn® met·dy s¼ rozpracovan® a dostupn® na str§nke http://utv.ki.ku.sk/ (teoretick® 

vĨchodisk§, pr²prava na vyuļovaciu hodinu a videoz§znam vyuļovacej hodiny). 

Z organizaļnĨch foriem je najviac odpor¼ļan§ t²mov§ pr§ca ģiakov v triede. V pr²pade, ģe 

m§ ġkola ġpecializovan¼ uļebŔu, je ide§lne ju vyuģ²vaŠ hlavne na b§dateŎsk® aktivity. Okrem 

toho sa odpor¼ļaj¼ exkurzie do bl²zkeho okolia (takmer pri vġetkĨch tematickĨch celkoch). 

 

Technika 

 

Met·dy a formy vyuļovania v predmete technika vych§dzaj¼ z vĨkonov®ho ġtandardu 

a oļak§vanĨch vĨstupov reġpektuj¼c definovan® kŎ¼ļov® kompetencie ģiaka. Prevaģuj¼cimi 

met·dami pr§ce v technike by mali byŠ tak® met·dy, ktor® ģiakom d§vaj¼ moģnosŠ spoznaŠ 

z§kladn® probl®my praktick®ho ģivota, prin§ġaj¼ nov® podnety, z§ģitky, poznatky, sk¼senosti 

a umoģŔuj¼ im nadobudn¼Š poģadovan® vedomosti a zruļnosti.  

Z mnoģstva vyuļovac²ch met·d klasifikovanĨch podŎa r¹znych krit®ri² vyber§me tie, ktor® 

s¼ vhodn® v r¹znych f§zach vyuļovacieho procesu v predmete technika.  

Pre uļiteŎa techniky je nevyhnutn® poznaŠ a pouģ²vaŠ cel¼ ġk§lu vyuļovac²ch met·d 

a praktickĨch demonġtr§ci² pracovnĨch ¼konov vhodnĨch na aktiviz§ciu ģiakov sleduj¼c ļo 

najefekt²vnejġie dosiahnutie vyuļovac²ch cieŎov. KŎ¼ļovou poģiadavkou na vĨber 

vyuļovac²ch met·d je ich didaktick§ ¼ļinnosŠ, ļo znamen§ reġpektovaŠ z§kladn® krit®ri§ pre 

ich vĨber:  



 

Å projektov® vyuļovanie: v obsahu uļiva techniky s¼ moģnosti na zad§vanie kr§tko                      

a dlhodobĨch projektov a vyuģ²vanie medzi predmetovĨch vzŠahov, ktor® m¹ģeme vyuģiŠ na 

zadanie ģiackych projektov, 

Å brainstorming (a jeho modifik§cie): met·da podporuje kreativitu, hŎadanie moģnost² 

pri rieġen² ¼loh a probl®mov, 

Å probl®mov® vyuļovanie: vyģaduje starostliv¼ organizaļn¼, materi§lnu a didaktick¼ 

pr²pravu uļiteŎa, jeho pr²nosom je podpora tvorivosti a kreativity, hŎadanie teoretickĨch 

rieġen² a ich aplik§cie do praxe, 

Å didaktick§ hra: vhodn§ pre niģġie vekov® kateg·rie ģiakov, jej prednosŠou je 

aktiviz§cia ģiakov a vytv§ranie priaznivej kl²my na vyuļovan², 

Å met·da ļiernej skrinky: podporuje kreativitu a tvorivosŠ.  

 

Pri vĨbere vhodnĨch foriem vyuļovania berieme do ¼vahy okrem z§kladnĨch zloģiek 

didaktick®ho syst®mu (obsah a ciele uļiva, didaktick® z§sady) aj priestorov®, materi§lno-

technick® vybavenie ġkoly (odborn® uļebne, materi§lov® zabezpeļenie), ġpecifick® potreby 

ģiakov a ich pripravenosŠ                    a organizaļn® zabezpeļenie vyuļovacieho procesu.  

Klasifik§cia vyuļovac²ch foriem je moģn§ z r¹znych hŎad²sk. PodŎa poļtu ¼ļastn²kov 

vyuļovacieho procesu rozdeŎujeme vyuļovacie formy na  

- individu§lne (jeden ģiak ï jeden uļiteŎ) 

- hromadn® (viac ģiakov ï jeden uļiteŎ) 

- zmieġan® (viac ģiakov ï viac uļiteŎov), 

ak pouģijeme ako krit®rium delenia foriem vyuļovacieho procesu stupeŔ samostatnosti 

ģiakov, hovor²me o  

- individu§lnej pr§ci ģiaka 

- front§lnej pr§ci ģiakov 

- skupinovej pr§ci ģiakov. 

ObvyklĨm krit®riom klasifik§cie foriem vyuļovacieho procesu je miesto, kde vyuļovanie 

prebieha. PodŎa toho del²me formy na: 

- ġkolsk®: vyuļovanie v triede, v odbornej uļebni, v ġkolskej dielni, v laborat·riu, na 

ġkolskom  

 pozemku 

- mimoġkolsk®: exkurzia, vych§dzka, dom§ca pr²prava. (citovan®: I. Turek, 2008)  

 



 

Ġpecifikom vyuļovania techniky je poģiadavka na materi§lne a technick® vybavenie, 

spoļ²vaj¼ce    v zabezpeļen² odbornej uļebne, resp. ġkolskej dielne a jej pr²sluġn®ho 

vybavenia (n§radie, n§stroje, stroje), uļebnĨch pom¹cok a Ņalġieho materi§lneho 

zabezpeļenia, d¹leģit®ho pre samostatn¼ pr§cu ģiakov.  

Materi§lnu a finanļn¼ n§roļnosŠ predmetu vn²mame ako jedno z moģnĨch ohrozen² 

vyuļovacieho procesu. V ostatnĨch rokoch doch§dzalo k systematick®mu poklesu hodinovej 

dot§cie predmetu technika, ļo viedlo k postupnej likvid§cii materi§lneho, technick®ho a 

person§lneho z§zemia predmetu.  

D¹sledkom oslabenej poz²cie povinn®ho uļebn®ho predmetu technika bola svojvoŎn§ 

a nepremyslen§ likvid§cia dielenskĨch odbornĨch uļebn² (ġkolskĨch dieln²), zanedbanie 

materi§lnej z§kladne a nekvalifikovan® vyuļovanie techniky v z§kladnej ġkole. TĨm chceme 

zd¹razniŠ, ģe vĨber vhodnĨch met·d a foriem v jednotlivĨch ġkol§ch bude preto do znaļnej 

miery determinovanĨ r¹znou ¼rovŔou vonkajġ²ch podmienok vyuļovania. 

-  ciele vyuļovacej hodiny 

-  poģadovanĨ vĨkonovĨ a obsahovĨ ġtandard  

-  materi§lno-technick® podmienky 

-  organizaļn¼ formu vyuļovacej hodiny 

-  osobnostn® a vedomostn® predpoklady ģiakov 

-  profesion§lnu pripravenosŠ uļiteŎa. 

 

Vybran® vyuļovacie met·dy, vhodn® v predmete technika, podŎa krit®ria zdroja 

inform§ci²: 

Slovn®: 

VysvetŎovanie: napr. na vstupn¼ inġtrukt§ģ ģiakov, bezpeļnostn® pokyny a pod., 

Opis: podanie z§kladnĨch a novĨch inform§ci² o n§strojoch, postupoch, javoch, 

Rozhovor: pouģitie v r¹znych ļastiach vyuļovacej hodiny, 

Pr§ca s knihou: zahŘŔa z²skavanie a spracovanie inform§ci² v p²somnej podobe, pr§cu 

s odbornou literat¼rou a Ņalġ²mi korektnĨmi zdrojmi inform§ci², 

 

 

N§zorn®: 

 - pozorovanie: pozorovanie javov, z§konov, vlastnost², m¹ģe byŠ spojen® s p²somnĨmi 

met·dami,  



 

- demonġtrovanie: obvykle spojen® s slovnĨmi met·dami (opis, vysvetŎovanie), 

 

Praktick®: 

- manipul§cia s predmetmi: ģiaci nadob¼daj¼ psychomotorick® zruļnosti pri mont§ģnych 

pr§cach, pr§ci so stavebnicami a pod., 

- laborat·rne a experiment§lne pr§ce: sl¼ģia na overovanie javov a vlastnost², 

v kombin§cii s grafickĨmi pr§cami rozv²jaj¼ u ģiakov kognit²vne a psychomotorick® 

zruļnosti, 

- praktick® cviļenia: sl¼ģia na n§cvik pracovnĨch postupov, odstraŔovanie chĨb a pod., 

- samostatn§ pr§ca: met·da, ktor§ v technike zauj²ma d¹leģit® postavenie, rozv²ja vġetky 

str§nky   osobnosti ģiaka. V kombin§cii so skupinovĨm vyuļovan²m kladie d¹raz na rozvoj 

soci§lnych sp¹sobilost² ģiakov. 

Okrem klasickĨch vyuļovac²ch met·d zd¹razŔujeme pouģ²vanie aktivizaļnĨch met·d, 

vych§dzaj¼cich z heuristickĨch princ²pov, ktorĨch potenci§l spoļ²va vo vytv§ran² pozit²vnej 

kl²my na vyuļovacej hodine, podporovan² aktivity a samostatnosti ģiakov, zvyġovan² z§ujmu 

a uļivo alebo jeho ļasti, v hŎadan² a podpore ģiakov s nadan²m v technike a podpore 

kreat²vneho potenci§lu ģiakov.  

-  kooperat²vne vyuļovanie: met·da vhodn§ pri rieġen² zadanĨch ¼loh a probl®mov 

s cieŎom 

podporiŠ afekt²vne a soci§lne zruļnosti ģiakov. 

   

 

Prierezov® t®my, ktor® sa svoj²m obsahom a vĨchovnĨm zameran²m premietaj¼ do 

vymedzenĨch vzdel§vac²ch oblast², dopŌŔaj¼ ich, prep§jaj¼ ich obsah s aktu§lnym dian²m      

v spoloļnosti, s kaģdodennou ģitou sk¼senosŠou ģiaka a konkr®tnej triedy.  

V tomto zmysle prierezov® t®my priaznivo ovplyvŔuj¼ proces utv§rania a rozv²jania 

funkļnĨch kompetenci² ģiakov. Ġkola a uļiteŎ maj¼ niekoŎko moģnost², ako prierezov® t®my 

realizovaŠ.  

V pr²pade, ģe sa rozhodn¼ realizovaŠ prierezov® t®my ako s¼ļasŠ uļebn®ho obsahu 

vyuļovacieho predmetu, tak vyuģij¼ tematick® okruhy, vĨkony VĠ a t®my, ktor® poskytuj¼ 

priestor na ich realiz§ciu.  



 

ĐļinnosŠ p¹sobenia prierezovĨch t®m sa m¹ģe zvĨġiŠ relevantnĨmi mimoġkolskĨmi 

aktivitami (napr. vypracovan²m malĨch projektov, prezent§ciami a diskusiou s odborn²kmi 

pre dan¼ oblasŠ, exkurziou, ...). 

V prim§rnom vzdel§van² vytv§raj¼ priestor aj na prierezovĨ charakter nasleduj¼ce 

tematick® okruhy a oļak§van® vĨkony:  

 

Pracovn® vyuļovanie 

- Ļlovek a pr§ca 

- Stravovanie a pr²prava pokrmov 

- ōudov® trad²cie a remesl§ 

- Z§klady konġtruovania 

- Tvoriv® vyuģitie technickĨch materi§lov 

- Technick® materi§ly 

 

V niģġom strednom vzdel§van² vytv§raj¼ priestor aj na prierezovĨ charakter nasleduj¼ce 

tematick® okruhy a v nich oļak§van® vĨkony: 

 

Technika 

- Ļlovek a technika 

- Đģitkov® a darļekov® predmety 

- Elektrick§ energia, elektrick® obvody 

- Svet pr§ce 

- Tvoriv§ ļinnosŠ 

- Technick§ tvorba 

- Pl§novanie a vedenie dom§cnosti 

- Dom§ce pr§ce a ¼drģba v dom§cnosti 

- Pr²prava jed§l a vĨģiva 

- Rodinn§ pr²prava 

- Technick® materi§ly a pracovn® postupy ich spracovania 

- Elektrick® spotrebiļe v dom§cnosti 

- PestovateŎsk® pr§ce a chovateŎstvo 

- Stroje a zariadenia v dom§cnosti 

- Technick§ elektronika 



 

- Bytov® inġtal§cie 

 

V nasleduj¼cej tabuŎke (TabuŎka 1 a TabuŎka 2) uv§dzame uk§ģku spracovania 

moģn®ho prehŎadu o vyuģit² prierezovĨch t®m v  tematickĨch celkoch pracovn®ho 

vyuļovania a techniky.
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4.2 tǊƛŜǊŜȊƻǾŞ ǘŞƳȅ 

                                                      ¢ŜƳŀǘƛŎƪȇ ŎŜƭƻƪ 

2ƭƻǾŜƪ         
ŀ ǇǊłŎŀ 

½łƪƭŀŘȅ 
ƪƻƴǑǘǊǳƻǾŀƴƛŀ 

¢ŜŎƘƴƛŎƪŞ ƳŀǘŜǊƛłƭȅΤ    
¢ǾƻǊƛǾŞ ǾȅǳȌƛǘƛŜ 
ǘŜŎƘƴƛŎƪȇŎƘ 
ƳŀǘŜǊƛłƭƻǾ 

]ǳŘƻǾŞ 
ǘǊŀŘƝŎƛŜ           
ŀ ǊŜƳŜǎƭł 

Stravovanie                 
ŀ ǇǊƝǇǊŀǾŀ 
pokrmov 

     2.1 hǎƻōƴƻǎǘƴȇ ŀ ǎƻŎƛłƭƴȅ ǊƻȊǾƻƧ  x   x x x 

     2.2 ±ȇŎƘƻǾŀ ƪ ƳŀƴȌŜƭǎǘǾǳ ŀ ǊƻŘƛőƻǾǎǘǾǳ         x 

     2.3 EnvironƳŜƴǘłƭƴŀ ǾȇŎƘƻǾŀ  x x x     

     2.4 aŜŘƛłƭƴŀ ǾȇŎƘƻǾŀ   x       

     2.5 aǳƭǘƛƪǳƭǘǵǊƴŀ ǾȇŎƘƻǾŀ  x     x x 

     2.6 wŜƎƛƻƴłƭƴŀ ǾȇŎƘƻǾŀ ŀ ƯǳŘƻǾł ƪǳƭǘǵǊŀ  x   x x x 

     
2.7 

5ƻǇǊŀǾƴł ǾȇŎƘƻǾŀ ς ǾȇŎƘƻǾŀ ƪ ōŜȊǇŜőƴƻǎǘƛ     
Ǿ ŎŜǎǘƴŜƧ ǇǊŜƳłǾƪŜ   

x       

     2.8 hŎƘǊŀƴŀ ȌƛǾƻǘŀ ŀ ȊŘǊŀǾƛŀ x x x   x 
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4.2 tǊƛŜǊŜȊƻǾŞ ǘŞƳȅ 

¢ŜƳŀǘƛŎƪȇ ŎŜƭƻƪ 

2ƭƻǾŜƪ            
a technika; 
{ǾŜǘ ǇǊłŎŜ 

¢ŜŎƘƴƛŎƪŞ 
ƳŀǘŜǊƛłƭȅ                      
ŀ ǇǊŀŎƻǾƴŞ 
postupy ich 

spracovania;                     
¨ȌƛǘƪƻǾŞ                   
ŀ ŘŀǊőŜƪƻǾŞ 
predmety 

9ƭŜƪǘǊƛŎƪł 
energia, 
ŜƭŜƪǘǊƛŎƪŞ 
obvody 

9ƭŜƪǘǊƛŎƪŞ 
ǎǇƻǘǊŜōƛőŜ        
Ǿ ŘƻƳłŎƴƻǎǘƛΤ 
.ȅǘƻǾŞ 
ƛƴǑǘŀƭłŎƛŜ 

¢ǾƻǊƛǾł 
őƛƴƴƻǎǙΤ 
¢ŜŎƘƴƛŎƪł 

tvorba 

tƭłƴƻǾŀƴƛŜ                
a vedenie 
ŘƻƳłŎƴƻǎǘƛΤ 
5ƻƳłŎŜ ǇǊłŎŜ             
ŀ ǵŘǊȌōŀ 

domłŎƴƻǎǘƛ 

Stroje a zariad.          
Ǿ ŘƻƳłŎƴƻǎǘƛΤ 
¢ŜŎƘƴƛŎƪł 

elektronika 

wƻŘƛƴƴł 
ǇǊƝǇǊŀǾŀΤ 
wǳőƴŞ ǇǊłŎŜ  

tŜǎǘƻǾŀǘŜƯǎƪŞ 
ǇǊłŎŜ                 

ŀ ŎƘƻǾŀǘŜƯǎǘǾƻ 

2.1 hǎƻōƴƻǎǘƴȇ ŀ ǎƻŎƛłƭƴȅ ǊƻȊǾƻƧ  x x x   x x   x x 

2.2 
±ȇŎƘƻǾŀ ƪ ƳŀƴȌŜƭǎǘǾǳ ŀ 
ǊƻŘƛőƻǾǎǘǾǳ       

    
x 

  x 
  

2.3 EnvironƳŜƴǘłƭƴŀ ǾȇŎƘƻǾŀ  x x x x         x 

2.4 aŜŘƛłƭƴŀ ǾȇŎƘƻǾŀ x       x   x     

2.5 aǳƭǘƛƪǳƭǘǵǊƴŀ ǾȇŎƘƻǾŀ  x                 

2.6 hŎƘǊŀƴŀ ȌƛǾƻǘŀ ŀ ȊŘǊŀǾƛŀ x x   x   x   x   

 

 

 



 

 

¦ƪłȌƪȅ ǊƾȊƴȅŎƘ ǘȅǇƻǾ ƳŜǘƻŘƛŎƪȇŎƘ ƭƛǎǘƻǾ a ƳƻŘŜƭ ǇǊƝǇǊŀǾȅ  

 

tǊŀŎƻǾƴŞ ǾȅǳőƻǾŀƴƛe 

tw!/h±bº [L{¢ 

 

wƻőƴƝƪΥ оΦ 

¢ŜƳŀǘƛŎƪȇ ŎŜƭƻƪΥ Stravovanie a ǇǊƝǇǊŀǾŀ ǇƻƪǊƳƻǾ 

¦ƪłȌƪŀ мΦ 

 
tǊƝƪƭŀŘ 1: 
 
tƻȌƛŀŘŀǾƪŀΥ  ¿ƛŀƪ ŘƻŘǊȌǳƧŜ ǇǊŀǾƛŘƭŀ ǎǇǊłǾƴŜƘƻ ǎǘƻƭƻǾŀƴƛŀ ŀ ǎǇƻƭƻőŜƴǎƪŞƘƻ ǎǇǊłǾŀƴƛŀ. 
 
¨ƭƻƘŀмΥ hȊƴŀő ǎǇǊłǾƴŜ ǇǊŜǎǘǊŜǘȇ ǎǘƾƭ ǇǊƛǇǊŀǾŜƴȇ ƪ ƧŜŘƴƻŘǳŎƘŞƳǳ ƻōŜŘǳΦ  
 
          

 
 
¨ƭƻƘŀ нΥ tǊŜǎǘǊƛǘŜ ǎǘƾƭ ǇǊŜŘ ƧŜŘƴƻŘǳŎƘȇƳ ƻōŜŘƻƳ ǇǊŜ п őƭŜƴƻǾ ǊƻŘƛƴȅΦ 
 
¨ƭƻƘŀ оΥ ½ŀƪǊǵȌƪǳƧǘŜ ǎǇǊłǾƴǳ ƻŘǇƻǾŜřΦ 
 
мŀύ Y ƧŜŘłƭŜƴǎƪŞƳǳ ǎǘƻƭǳ ǇǊƛŎƘłŘȊŀƳŜ ǾȌŘȅ őƛǎǘƻ ǳǇǊŀǾŜƴƝ ŀ ǾőŀǎΦ 
1b) Y ƧŜŘłƭŜƴǎƪŞƳǳ ǎǘƻƭǳ ǇǊƛŎƘłŘȊŀƳŜ ƭŜƴ ǎǾƛŀǘƻőƴŜ ƻōƭŜőŜƴƝΦ 
 
нŀύ {ŜŘƝƳŜ ǇƻƘƻŘƭƴŜΣ ƻōŜ Ǌǳƪȅ ǎǵ ƻǇǊŜǘŞ ƻ Řƻǎƪǳ ǎǘƻƭŀΣ ǘŜƭƻƳ ǎŀ ƻǇƛŜǊŀƳŜ ƻ ǎǘƾƭΦ 
нōύ {ŜŘƝƳŜ ǾȊǇǊƛŀƳŜƴŜΣ ƻōŜ Ǌǳƪȅ ǎǵ ƻǇǊŜǘŞ ƻ Řƻǎƪǳ ǎǘƻƭŀΣ ǘŜƭƻƳ ǎŀ ƴŜƻǇƛŜǊŀƳŜ ƻ ǎǘƾƭΦ 
 
оŀύ WŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǇƻƪǊƳȅ ǇƻŘłǾŀƳŜ ƻŘ ƴŀƧǾłȌŜƴŜƧǑƛŜƘƻ ŀƭŜōƻ ƴŀƧǎǘŀǊǑƛŜƘƻ őƭŜƴŀ ǎǇƻƭƻőƴƻǎǘƛΣ  
       ǇǊƝǇŀŘƴŜ ƻǎƭłǾŜƴŎŀΦ 
оōύ WŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǇƻƪǊƳȅ ǇƻŘłǾŀƳŜ ǇƻŘƯŀ ǘƻƘƻΣ ƪǘƻ ǎŜŘƝ ƻŘ ǎŜǊǾƝǊǳƧǵŎŜƘƻ ƴŀƧōƭƛȌǑƛŜΦ 
 
пŀύ 5ƻ ǇƻƭƛŜǾƪȅ ƴŜŦǵƪŀƳŜΣ ŀƴƛ Ƨǳ ƴŜǎǊƪłƳŜ ŀ ǘŀƴƛŜǊ ǎ ǇƻƭƛŜǾƪƻǳ ƴŜƴŀƪƭłƶŀƳŜΦ 
4b) Do ǇƻƭƛŜǾƪȅ ƳƾȌŜƳŜ ŦǵƪŀǙΣ ŀƭŜ ƴŜǎǊƪłƳŜ Ƨǳ ŀ ǘŀƴƛŜǊ ǎ ǇƻƭƛŜǾƪƻǳ ƳƾȌŜƳŜ ƴŀƪƭłƶŀǙΦ 
 
рŀύ tǊƛ ƧŜŘƭŜ ƴŜƳƯŀǎƪłƳŜ ŀ ƴŜǊƻȊǇǊłǾŀƳŜ ǎ ǇƭƴȇƳƛ ǵǎǘŀƳƛΦ 



 

рōύ tǊƛ ƧŜŘƭŜ ƴŜƳƯŀǎƪłƳŜΣ ŀƭŜ Ǿ ǇǊƝǇŀŘŜ ǇƻǘǊŜōȅ ƳƾȌŜƳŜ ǊƻȊǇǊłǾŀǙ ǎ ǇƭƴȇƳƛ ǵǎǘŀƳƛΦ 

 

¦ƪłȌƪŀ нΦ 

tw!/h±bº th{¢¦t 

tǊƝƪƭŀŘ нΥ 

tƻȌƛŀŘŀǾƪŀΥ  ¿ƛŀŎƛ ǇǊƛǇǊŀǾƛŀ ƧŜŘƴƻŘǳŎƘȇ ǇƻƪǊƳΦ   

¨ƭƻƘŀ мΥ tǊƛǇǊŀǾǘŜ ǎǘǳŘŜƴŞ ǇƻƘƻǎǘŜƴƛŜ ς ŎƘǳǙƻǾƪȅ όjednohubky). 

 
Potraviny: 
wƻȌƪȅΣ ǊƻȊǘƛŜǊŀǘŜƯƴȇ ǘǳƪ όǊŀǎǘƭƛƴƴŞ ƳŀǎƭƻΣ ƴłǘƛŜǊƪŀ ŀƭŜōƻ ǎȅǊύΣ ǳƘƻǊƪŀΣ ŦŀǊŜōƴł ǇŀǇǊƛƪŀΣ ƪǵǎƻƪ ƪƭƻōłǎȅΣ 
hrozno. 
 
 
YǳŎƘȅƴǎƪŞ ƴłǊŀŘƛŜ ŀ ƴłŘƻōȅΥ 
ƳƛǎƪŀΣ ǇƻŘƴƻǎΣ ƭƻǇłǊƛƪΣ ƴƾȌ ƴŀ ƪǊłƧŀƴƛŜΣ ƴƾȌ ƴŀ ƴŀǘƛŜǊŀƴƛŜΣ ǑǇłǊŀŘƭŀΦ 

   
 
tǊŀŎƻǾƴȇ ǇƻǎǘǳǇΥ 
 
     мύ bŀƪǊłƧŀƧǘŜ ǊƻȌƪȅ ƴŀ ƪƻƭƛŜǎƪŀ ŀǎƛ лΣрςм ŎƳ ƘǊǳōŞΦ 
     нύ bŀǘǊƛǘŜ ƴłǘƛŜǊƪǳ ƴŀ ƴŀƪǊłƧŀƴŞ 

 

 

 

 

 

LƭǳǎǘǊŀőƴȇ ƻōǊłȊƻƪ ψ ȊŘǊƻƧ ƛƴǘŜǊƴŜǘΥ 

http://www.jenzeny.cz/tinymce/jscripts/tiny_mce/plugins/imagemanager/soubory/jednohubky_bez_stinu.jpg 

 

http://www.google.sk/url?sa=i&rct=j&q=jednohubky&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCOqVl9LO6cYCFcu-FAodRMEOxw&url=http://www.jenzeny.cz/recepty/recepty-na-jednohubky-1036.html&ei=rdysVaqLHMv9UsSCu7gM&bvm=bv.98197061,d.bGQ&psig=AFQjCNETqFA3bf0cK8OOgyr8cZ3dU00Wiw&ust=1437478361392298


 

!ǳǘƻǊƪŀ Υ ǇǊƻŦΦ tƘ5ǊΦ ałǊƛŀ YƻȌǳŎƘƻǾłΣ /{ŎΦ 

 

¦ƪłȌƪŀ оΦ 

b#a9¢¸ b! ±ºwh.Y¸ 

wƻőƴƝƪΥ оΦ 
¢ŜƳŀǘƛŎƪȇ ŎŜƭƻƪΥ ¢ǾƻǊƛǾŞ ǾȅǳȌƛǘƛŜ ǘŜŎƘƴƛŎƪȇŎƘ ƳŀǘŜǊƛłƭƻǾ 
 

1. ½ŀǳƧƝƳŀǾł ŘŜƪƻǊłŎƛŀ Ȋ ǇƭŀǎǘƻǾȇŎƘ ŦƭƛŀǑ ς αŎƘƻōƻǘƴƛőƪȅά ƴŀ ǾȇȊŘƻōǳ ǑƪƻƭȅΦ 

tǊŀŎƻǾƴȇ ǇƻǎǘǳǇΥ  

Z ǇƭŀǎǘƻǾȇŎƘ ŦƭƛŀǑ ǳőƛǘŜƯ ƻŘǊŜȌŜ ŘƴƻΣ ȌƛŀŎƛ ǎƛ ŦƯŀǑǳ Řƻ ŘǾƻŎƘ ǘǊŜǘƝƴ ƴŀǎǘǊƛƘŀƧǵ ƴŀ Ǉłǎƛƪȅ ǑƛǊƻƪŞ ŎŎŀ      
1 cm a ƪŀȌŘȇ Ǉłǎƛƪ ƘŀǊƳƻƴƛƪƻǾƛǘƻ ǇƻǎƪƭŀŘŀƧǵΦ tƻŘ ǳȊłǾŜǊ ŦƯŀǑŜ ǳǾƛŀȌǳ ǎƛƭƽƴ ŀ αŎƘƻōƻǘƴƛőƪŀά ƧŜ 
ƘƻǘƻǾłΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

нΦ wƻȊǇǊłǾƪƻǾŞ ǇƻǎǘŀǾƛőƪȅ Ȋ ǇƭŀǎǘƻǾȇŎƘ ŦƭƛŀǑΣ ȊǾȅǑƪƻǾ ƭłǘƪȅ ŀ ŦŀǊŜōƴŞƘƻ ǇŀǇƛŜǊŀΦ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

tǊŀŎƻǾƴȇ ǇƻǎǘǳǇΥ  

PƭŀǎǘƻǾŞ ŦƯŀǑŜ ǾȅǳȌƛƧŜƳŜ ŀƪƻ ȊłƪƭŀŘ ǇǊŜ ǊƻȊǇǊłǾƪƻǾǵ ǇƻǎǘŀǾƛőƪǳΣ ƻōƭŜǇƛǙ Ƨǳ ƳƾȌŜƳŜ ȊǾȅǑkami 
ƭłǘƪȅΣ ŦŀǊŜōƴŞƘƻ ǇŀǇƛŜǊŀΣ ǾȅǳȌƛǙ ƳƾȌŜƳŜ ƪǵǎƻƪ ǎǘǳȌƪȅ ŀƭŜōƻ ƭȅƪŀΣ ƻőƛ ƳƾȌŜƳŜ ƴŀƭŜǇƛǙ ŀƭŜōƻ ƴŀƪǊŜǎƭƛǙΣ 
ƴŀ Ǿƭŀǎȅ ƳƾȌŜƳŜ ǇƻǳȌƛǙ ƴŀǎǘǊƛƘŀƴȇ ǇŀǇƛŜǊΣ Ǿƭƴǳ ŀƭŜōƻ ƪǵǎƪȅ ǑǇŀƎłǘǳΦ 
 

оΦ YƻǊȅǘƴŀőƪŀ ǎ ǾȅǳȌƛǘƝƳ Řƴŀ ǇƭŀǎǘƻǾŜƧ ŦƯŀǑŜ ŀ ƪŀǊǘƽƴǳΦ 

 

 

 

 

 

 

 

пΦ tǵǘŀǾł ŘŜƪƻǊłŎƛŀ s ǾȅǳȌƛǘƝƳ ǾǊŎƘƴłƪƻǾ Ȋ ǇƭŀǎǘƻǾȇŎƘ ŦƭƛŀǑ ƴŀƭŜǇŜƴȇŎƘ ƴŀ ƪŀǊǘƽƴŜΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.  Kuriatko z őŀǎǘƛ ƪŀǊǘƽƴǳ ƴŀ ǾŀƧƝőƪŀ ŘƻǇƭƴŜƴŞ ŦŀǊŜōƴȇƳ ǇŀǇƛŜǊƻƳΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


