Clovek a priroda
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PRVOUKA
PRIRODOVEDA

VZDELAVACIE CIELE

Rozvijat aktudlne prirodovedné predstavy Ziakov o prirodnych predmetoch a javoch.

Rozvijat pozorovaciu spdsobilost Ziakov tak, aby z bezne zazivanych situacii dokazali ziskat nové informdcie a obohatit si doterajsie poznanie.

Viest Ziakov k zoskupovaniu, triedeniu pozorovanych predmetov podla identifikovanych podobnosti a odlisnosti.

Rozvijat spbsobilost Ziakov samostatne preskimat vybrané prirodné javy a vyslovovat z pozorovania jednoduché zavery.

Rozvijat u Ziakov spOsobilost vytvarat si vlastné poznamky z vlastnej vyskumnej aktivity tak, aby si uvedomili ich vyznam pri tvorbe zaveru zo skimania.

O v AwN e

Viest ziakov k vyhladavaniu informacie v roznych informacnych zdrojoch tak, aby vnimali napriklad internet a encyklopédie ako zaujimavy zdroj pre
samostatny rozvoj vlastného poznania.

ROCNIK KLUC€oVE uc€ivo NAVRHY/PRIKLADY AKTIVIT

PRVOUKA

Rozvijanie predstavy o zakladnych castiach rastlin (koren, stonka, Ziak identifikuje korer, stonku, list, kvet a plod na réznych

list, kvet a plod) rastlinach, medzi ktorymi su byliny, kry aj stromy. V§ima si r6zne
Rozvijanie predstavy o opelovani rastlin a vzniku semien tvary a velkosti zakladnych &asti rastlin a vie rastliny na zdklade
podobnosti triedit a svoje triedenie zdévodnuje, napriklad vie
povedat, na zaklade pozorovania akého znaku zaraduje rastlinu ku
krom &i bylinam.

Rozvijanie predstavy o r6znorodosti spdsobu Zivota Zivocichov
v sposobe ziskavania potravy

Rozvijanie predstavy o zmyslovych organoch cloveka. . ., , vy . R N
1. Ziak si vS§ima rozdiely medzi Zivo¢ichmi v spOsobe ich Zivota,
Rozvijanie sposobilosti samostatne skimat tvorbu tiefia a vytvorit niektoré lovia iné ZivocCichy, iné sa Zivia len rastlinnou stravou.
zo sklimania zavery Vnima rozdiel medzi dravcom a koristou, ktory sa prejavuje aj na
Rozvijanie spdsobilosti samostatne skimat kyvadlo a vytvorit vonkajsich znakoch Zivoé&ichov.

zavery o tom, ¢im je mozne ovplyvnit rychlost jeho kmitania Ziak sa sustreduje na identifikaciu piatich zmyslov ¢loveka a k nim

prislichajucich zmyslovych organov a uvaZuje nad ich vyznamom
pre Zivot cloveka.




Pri rozvoji spdsobilosti samostatne skimat tiene sa Ziak zameriava
na precizne pozorovanie tiefia v roznych podmienkach, napr.
skima, kedy vznika dlhsi a kedy kratsi tier, pricom vie opisat, ¢o
skimal, ako to skumal a ¢o vyskumal.

Pri rozvoji spdsobilosti samostatne skimat kyvadlo si Ziak vytvara
kyvadlo z dostupnych pomécok a precizne skima rychlost kmitania
kyvadla napriklad v zavislosti od dizky kyvadla a od hmotnosti
kyvadla. Vytvara si nakresy a vie opisat vlastnymi slovami, ¢o zistil.

Rozvoj predstavy o zavislosti rastlin a Zivocichov od neZivého
prostredia

Rozvoj predstavy o Zivotnych prejavoch rastlin a Zivocichov
Rozvoj predstavy o raste a vyvine zivocichov

Rozvoj predstavy o vyzname Zivota Zivocichov v spolocenstvach,
napriklad vciel a mravcov

Rozvoj predstavy o oporno-pohybovej sustave ¢loveka

Rozvijanie spdsobilosti samostatne skimat proces kli¢enia a rastu
rastlin

Rozvijanie spOsobilosti samostatne skimat rozpustanie latok vo
vode

Rozvijanie spdsobilosti samostatne skimat proces filtracie

Ziak sa zameriava na uvedomovanie si toho, ako su rastliny

a zZivocichy zavislé od svojho prostredia, porovnava, €o z prostredia
vyzaduju rastliny a ¢o Zivocichy, zvaZuje vzduch, vodu, svetlo, teplo
a iné latky v podobe potravy.

Ziak vymenuje a opisuje Zivotné prejavy rastlin a Zivo¢ichov (prijem
latok, vylucovanie latok, rast, vyvin, rozmnoZovanie, pohyb)

a porovnava ich, oddeluje tak Zivé, neZivé a odumreté Casti prirody.
Ziak spoznava spolocenstvo véiel a spoloéenstvo mravcov,
uvedomuje si vyznam pri zabezpecovani potravy a bezpecia,
chybajuce a zaujimavé informacie vyhladava v r6znych dostupnych
sekundarnych zdrojoch. Zivot véiel a mravcov porovnava so
Zivotom fudského spolocenstva.

Ziak skima zloZenie ludskej kostry z jednotlivych kosti, hlavné kosti
vie na svojom tele identifikovat, uvedomuije si vyznam kibov pre
zabezpecenie pohyblivosti ¢loveka.

Ziak poznava volou ovladané a volou neovladané svaly a vytvara si
predstavu o tom, Ze pohyby v tele, ako aj pohyby tela, su
zabezpecované svalmi, ktoré je mozné trénovat.

Pri rozvoji spdsobilosti samostatne skimat proces klicenia a rastu
rastlin Ziak zistuje, Ze na kli¢enie je potrebné semenam zabezpedit
teplo, vodu a vzduch. Tiez skimanim zistuje, Ze rastlina pre svoj
rast potrebuje okrem tepla, vody a vzduchu aj svetlo a pédu.
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Pri rozvoji spbsobilosti samostatne skiimat rozpustanie latok vo
vode Ziak zistuje, ktoré bezne dostupné materialy sa vo vode
rozpustaju Uplne, ¢iastotne alebo vdbec, pricom skimanie
realizuje dostatocne precizne, dodrZiava rovnaké podmienky
skimania. Zo skimania vytvara vlastné zavery.

Pri rozvoji spdsobilosti samostatne skiimat proces filtracie sa Ziak
venuje vyskumnym otdzkam, prostrednictvom ktorych zistuje,
ktoré latky je mozné filtraciou z vody odstranit a ktoré nie a ktoré
filtre Cistia vodu najlepSie. Skimanie realizuje primerane precizne,
robi z neho jednoduchy vyskumny zdznam.

PRIRODOVED

A

Rozvoj predstavy o zivotnom cykle rastlin

Rozvoj predstavy o vyzname rastlin (stromov/lesa, polhych

a liecivych rastlin) pre Zivot ¢loveka

Rozvoj predstavy o hubdch

Rozvoj predstavy o r6znorodosti zivocichov prostrednictvom
spoznavania zakladnych zivocisnych skupin a ich charakteristickych
znakov (bezstavovce, ryby, obojzivelniky, plazy, vtaky, cicavce)
Rozvoj predstavy o traviacej a vylucovacej sustave cloveka
Rozvoj predstavy o tepelnych zdrojoch a skimanie zvySovania
teploty latok vplyvom tepla

Rozvijanie spdsobilosti samostatne skimat plavanie predmetov

s roznymi vlastnostami na vode tak, aby Ziak vedel navrhnat
postup, ako z neplavajluceho predmetu urobit plavajuici

Ziak skiima a opisuje Zivot rastliny od semena po dospelt rastlinu,
ktora opét produkuje semena.

Ziak uvazuje o tom, ako je ¢lovek od rastlin zavisly, vymentva, ¢o
vSetko z kazdodenného Zivota pochadza z rastlin, od kyslika cez
potravu po stavebné materialy.

Ziak spoznava nebezpelenstvo vyplyvajlce z nedostatoéného
poznania rastlin a hub, ktoré mézu byt pre ¢loveka nebezpecné
(jedovaté rastliny, huby, plesne).

Ziak spoznava zdkladné skupiny Zivocichov (bezstavovce, ryby,
obojzivelniky, plazy, vtaky, cicavce) a vybranych zastupcov tychto
skupin, sustreduje sa na porovndvanie podobnosti a najma
odlidnosti v spdsobe ich Zivota a v tvare tela, ktory je danému
spbsobu Zivota prispdsobeny.

Ziak spoznava zdkladné Easti traviacej a vylu€ovacej sUstavy.
Rozvija si predstavu o spravnej Zivotosprave cez spozndvanie
zakladnych latok (bielkoviny, cukry, tuky, vitaminy, voda), ktoré
potrebuje prijat potravou. Spoznava, ako vznika obezita.

Ziak porovndva rézne tepelné zdroje a uvazuje nad ich prepojenim
na hlavny zdroj tepla — Sinko. Zistuje, Ze teplo spdsobuje
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zvySovanie teploty latok. Realizuje dostatocne precizne meranie
teploty, aby zistil, Ci je telesna teplota vSetkych ludi rovnaka.

Ziak na zaklade charakteristiky skupenskych stavov latok urcuje,
ktoré latky su pevné, ktoré su kvapalné a ktoré su plynné a svoje
rozhodnutie zdévodnuje. Venuje sa opisu kolobehu vody v prirode
a pouziva pojmy topenie, tuhnutie, vyparovanie a kondenzacia.
Ziak spoznava, 7e objem predmetov predstavuje priestor, ktory
predmet zaberda a venuje sa porovnavaniu objemu predmetov,
napriklad pomocou zvySovania hladiny vody ponorenim
skimaného predmetu pod hladinu.

Ziak uvaZuje nad porovnavanim hmotnosti dvoch predmetov,

z dostupnych pomécok konstruuje jednoduché rovnoramenné
vahy. Preveruje vysledok porovnania hmotnosti dvoch predmetov
na rovnoramennych vahach pomocou silomeru alebo digitalnych
vah.

Pri rozvoji spdsobilosti samostatne skiimat plavanie predmetov na
vode ziak zistuje, ze to, ¢i predmet na vode plava alebo nie zavisi
od materialu, z ktorého je predmet vyrobeny a od tvaru predmetu.
Tieto informacie vie vyuzit na navrh toho, ako spravit

z neplavajuceho predmetu pldvajuci, pricom svoj ndvrh zdévodni
predchadzajucim skimanim a nasledne vyskumne preveri.

Rozvoj predstavy o lese (luke, poli, vodnom prostredi) ako Ziak spoznava, aké rézne Zivocichy a rastliny Ziju v uréitom

o spolocenstve rastlin a Zivocichov, ktoré su vzajomne od seba spolocenstve (les, ltka, pole, vodné prostredie), pricom zistuje, Ze
zavislé pre urcité spolocenstva su typické urcité druhy, ktorym Zivot
Rozvoj predstavy o potravovych retazcoch a sietach v stvislosti v danom prostredi vyhovuje, si mu prispésobené. Chybajtce

s rozvojom predstavy o vyzname ochrany prirody informacie vyhladava v dostupnych zdrojoch informacii a realizuje

Ciastkové pozorovania v prirode (napriklad réznorodost porastu na

Rozvoj predstavy o dychacej, srdcovo-cievnej a rozmnoZovace;j i ]
luke, v lese, na poli a pod.).

sustavy Cloveka .
Ziak spoznava réznorodost potravy réznych zivocisnych druhov

(informacie sdm vyhladava) a zostavuje jednoduché potravové
retazce a zamysla sa nad komplexnostou potravovych sieti.
Uvazuje o tom, aky dosledok by malo vyhynutie urcitého druhu na

Rozvoj predstavy o prenose ochorenia prostrednictvom
kvapdckovej infekcie, objasnenie obrannych mechanizmov
kychania a kaslania

. ________________________________________________________________________________________________________________________________|
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Rozvoj predstavy o blizkom vesmire

Rozvoj predstavy o jednoduchych strojoch (paka, kladka,
naklonena rovina, ozubené sukolesia) a ich vyuziti v kazdodennom
Zivote

Rozvijanie spbsobilosti samostatne skimat magnety a ich
pOsobenie na predmety

Rozvijanie spbsobilosti samostatne skimat pad predmetov a zistit,
kedy predmety padaju rychlejsie a kedy sa pad spomaluje

narusenie rovnovahy v potravovych vztahoch a informacie prepaja
s potrebou chranit rozmanitost prirody.

Ziak spoznéava, ¢o sa deje so vzduchom pri nadychu a vydychu,
zistuje, Ze ¢lovek zo vzduchu ziskava kyslik. Spoznava zakladné Casti
dychacej sustavy a vie ich lokalizovat na vlastnom tele.

Ziak spoznava krvny obeh, vyznam srdca pre jeho zabezpeéenie.
Poznd zakladné zlozky krvi (Cervené krvinky, biele krvinky a krvné
dosticky) a ich vyznam pre Zivot ¢loveka. Osobitne sa venuje
obrannej funkcii pri potencidlnom prenose ochorenia spésobeného
mikroorganizmami.

Ziak si vytvara zékladnu predstavu o rozmnoZovacej ststave
¢loveka s dérazom na rozvoj predstavy o vyvine ¢loveka od pocatia
po starobu.

Ziak spoznava paku, kladku, naklonent rovinu a ozubené sukolesie,
zistuje, kde sa s nimi v beznom Zivote mozeme stretnut a ako
ulah¢uju pracu.

Pri rozvoji spdsobilosti samostatne skiumat magnety Ziak zistuje, Ze
magnet pritahuje niektoré kovové predmety a nepritahuje Ziadne
nekovové predmety. Vie navrhnit a zrealizovat postup, pomocou
ktorého zisti, ¢i vSetky magnety pritahuju predmety z rovnake;j
vzdialenosti. Zo skiimania vie vytvorit zaver, ktory podloZi
ziskanymi datami zo skimania.

Pri rozvoji spdsobilosti samostatne skiumat pad predmetov Ziak
realizuje vyskumné aktivity, prostrednictvom ktorych zisti, Ze
rychlost padu predmetu zavisi od tvaru a velkosti (objemu)
predmetu. Skimanie realizuje precizne a vytvara z neho
jednoduchy zaznam s vlastnou formulaciou zaveru.

Ziak spoznava vesmirne objekty sine¢nej sustavy a naértne ich
vzajomné usporiadanie. Osobitne sa venuje vyhladdvaniu
informdcii o tom, ako sa prejavuje pohyb Zeme vo vesmire na
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pozorovatelnych javoch na Zemi — striedanie dria a noci, striedanie
rocnych obdobi.

POZNAMKA

Klaéové ucivo a Navrhy/priklady aktivit s koncipované ramcovo, &im davaju uéitelovi slobodu v ich napliiani, méze ich blizsie $pecifikovat, konkretizovat
a rozvijat v podobe aktivit s prihliadnutim na aktualne kognitivne schopnosti, uz osvojené vedomosti a zru¢nosti Zziakov, ako aj materialno-technické vybavenie,
ktoré maju k dispozicii po¢as domacej pripravy.

. ________________________________________________________________________________________________________________________________|
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BIOLOGIA

VZDELAVACIE CIELE

1. Ziskat a praktickou ¢innostou overit objekty a javy z prirody a okolia.
2. Pouzit vedomosti a informdacie interaktivne.
3. Analyzovat informacie o objektoch a javoch z prirody a okolia.

ROCNIK KLUCoVE uc€ivo

NAVRHY/PRIKLADY AKTIVIT

Spolocenstva organizmov
5. Prisp6sobenie sa organizmov danému prostrediu

Spolo¢né a rozdielne znaky skupin organizmov

Na zaklade obrazového materidlu r6znych Zivocichov v ich
prirodzenom prostredi zistovat, ako sa prispdsobili svojmu
okoliu.

Pozorovat stavbu rastliny/Zivocicha (obrazok, ususena
rastlinka, ndjdeny uz nezivy drobny Zivocich, video) podla
pokynov.

Na zéklade pozorovanych znakov zistit nazov organizmu
a zaradit ho do skupiny podobnych organizmov.

PL Pozoruj svoju rastlinu

PL Pozoruj svojho Zivocicha

Zivé organizmy a ich stavba

Schéma vseobecnej stavby a organizacie tela mnohobunkovej
rastliny a Zivocicha

Casti tela machu a kvitnucej rastliny

Na zaklade obrazového materialu v uc¢ebnici pozorovat
obrazky vybranych Zivocichov (nezmar, pdsomnica, slimak,
dazdovka, vcela).



https://www.statpedu.sk/files/sk/metodicky-portal/metodicke-podnety/bio_pl5_pozoruj-svoju-rastlinu.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/metodicky-portal/metodicke-podnety/bio_pl5_pozoruj-svojho-zivocicha.pdf

Odlisnosti vonkajsej stavby tela jednotlivych skupin Spolocne zostavit tabulku vonkajsej stavby vybranych
bezstavovcov ZivocCichov.

Pozorovat rastlinku machu, nakreslit a popisat vsetky jej
Casti.
Pozorovat kvitnucu rastlinu, nakreslit a popisat vsetky jej
Casti.

Zostavit schému, ktord bude znazornovat spolo¢né a odlisné
znaky oboch rastlin.

Pozorovat ¢innost srdca (pozorovat tep dvoch a viacerych
0s0b v pokoji, pri zatazi), pozorovat vonkajsie prejavy pri
zataZi (prepojenie organovych sustav).

Zaznamenat Udaje; navrhnat tabulku, graf; porovnat Udaje;

Clovek a jeho telo vyvodit zavery.

Prepojenie organovych sustav so zameranim na obehovu Uskutocnit a pozorovat kolenny reflex. Na zaklade

sustavu pozorovania vysvetlit reflexny oblik, prepojenie organovych
7 Vyznam procesov a Struktur v fudskom tele sustav; funkcia mozgu a nervov.

Aplikovanie osvojenych spdsobov boja proti nakazlivym Navrhnut plagat na tému Covid 19 (¢o je Covid 19, aki ma

ochoreniam inkubac¢nu dobu, kto najéastejsie ochorie, aka je prevencia

proti Sireniu, kde najdeme informacie).

Vyskusat acinnost umyvania ruk konkrétnou aktivitou (napr.
na ruky si nasadit gumové rukavice, pouzit akrylovu farbu,
rozotriet na vSetky Casti ruky).

BIOLOGIA 9



Zakladné Zivotné procesy organizmov

Porovnanie zivotnych procesov rastlin a Zivocichov

so zameranim na rozmnozovanie pohlavné a nepohlavné,
rast, vyvin a Zivotny cyklus

Zivotné prostredie organizmov a ¢loveka

Pozitivne a negativne zdsahy ¢loveka do zloZiek Zivotného
prostredia

Pozorovat Zivotny cyklus jahody a nezmara; konika a motyla;
ryby, Zaby, hada, kury, psa; machu a Zivocicha na zdklade
obrazového materialu. Porovnat vyvinové stadia, vyvodit
zavery.

organizmami z konkrétneho obdobia
Ekologické podmienky Zivota
Demonstrovanie prisp6sobenia organizmov prostrediu

Zhodnotenie d6sledkov narusenia biologickej rovnovahy

8. ML Ako sa rozmnozuju zZivocichy
Zdovodnenie pri¢in negativneho vplyvu ¢loveka na Zivotné Brainstorming na tému Cinitele, ktoré ovplyviiuju Zivotné
prostredie prostredie. Argumentacia, vytvorenie pojmovej mapy.
Argumentdcia pozitivnych a negativnych vplyvov priemyslu, Spoloény névrh planu postupnych krokov na Zetrenie
dopravy, energetiky, polnohospodarstva, tazby nerastnych energie/pitnej vody v Zkole
surovin '
Dodrziavanie osvojenych navykov na Setrenie energie a pitnej
vody
Dejiny Zeme Navrhnut proces tvorby modelu skameneliny.
. . . Na zaklade predloZenych obrazkov skamenelin a za pomoci
Modelovanie procesu vzniku skameneliny L . . ; ) o
) ) ] . ) o ucebnice usporiadat skameneliny podla geologickych ér.
Usporiadanie skamenelin na ukazke podla geologickych ér , L L .,
) o o T Na zdklade geologickej mapy Slovenska v u¢ebnici zostavit
Zostavenie tabulky jednotlivych etap vyvoja prirody N . . ,
. i . . tabulku jednotlivych etdp vyvoja prirody Slovenska.
9. Slovenska s vyznamnymi geologickymi procesmi a

Na zaklade grafov v ucebnici vytvorit tabulku znasanlivosti
kapra, pstruha, akvariovej rybky — porovnat, analyzovat a
vyvodit zavery; tabulku doplnit o prispésobenie sa
prostrediu.

BIOLOGIA
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https://www.statpedu.sk/files/sk/metodicky-portal/metodicke-podnety/ml_ako-rozmnozuju-zivocichy.pdf

Zostavit schému konkrétneho ekosystému. Vyznacit vsetky
zlozky (Zivé aj neZivé) — ¢o najviac konkretizovat.
Argumentovat moznosti a doésledky jeho narusenia.

POZNAMKA

Navrhnuté ucivo, aktivity a zadania ucitel vybera s prihliadnutim na schopnosti a moZnosti Ziakov na ich realizaciu, ako aj na materidlno-technické vybavenie,
ktoré maju k dispozicii po¢as domacej pripravy.

]
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FYZIKA

VZDELAVACIE CIELE

2. Pouzit vedomosti a informacie interaktivne.
3. Analyzovat informacie o objektoch a javoch z prirody a okolia.

1. Ziskat a praktickou ¢innostou overit objekty a javy z prirody a okolia.

ROCNIK KLUC€oVE u€ivo

NAVRHY/PRIKLADY AKTIVIT

Vysvetlovanie a opis fyzikalnych javov v bezprostrednom okoli
a navrhovanie metéd overenia svojich vysvetleni

Rozvijanie badatelskych sp6sobilosti pozorovat, merat,
experimentovat. Overenie predpokladu jednoduchym
experimentom

PrecviCovanie spracovania informdcii a Udajov textovou,
tabeldrnou a grafickou formou. RozliSovanie spolahlivych
informdcii od nespolahlivych — rozvoj kritického myslenia
Riesenie problémov, v ktorych sa integruju poznatky
6.—-9. z viacerych prirodovednych, pripadne humanitnych
predmetov

Precviovanie schopnosti formulovat hypotézy, tvorit zavery a
zovseobecnenia, interpretovat Udaje a opisat ich vzajomné
vztahy

Posudzovanie uzito¢nosti vedeckych poznatkov a technickych
vynalezov pre rozvoj spolo¢nosti. Identifikacia a posudenie
problémov spojenych s ich vyuZitim pre ¢loveka a Zivotné
prostredie

Zdokonalovanie manualnych a technickych zruénosti

JEDNODUCHE A BEZPECNE DOMACE EXPERIMENTY

Ulohou Ziaka je navrhnut a realizovat s vyuzitim pomécok dostupnych
v domacnosti jednoduchy experiment na overenie urcitého predpokladu.

Témy:

Vplyv objemu a tvaru telies na ich sprdvanie vo vode
Pozorovanie sprdavania bublin vo vzduchu
Experimentdlne zmieSavanie hordcej a studenej vody
Pozorovanie pddu gumenej lopticky

Pozorovanie hojdacky

REFERATY

Ulohou Ziaka je ziskat z dostupnych zdrojov informacie a spracovat ich
prehladnou a zrozumitelnou formou.

Témy:
Vzduch je zmes réznych plynov
Morské prudy
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Ziskanie pozitivneho vztahu k ochrane svojho zdravia Analyza udajov o energetickej hodnote potravin z ich obalov Energetické
a Zivotného prostredia straty technickych zariadeni v domdcnosti vo forme tepla

Klasické a alternativne zdroje energie

Elektrdrne

Galvanické ¢lanky a akumuldtory

Blesk a ochrana pred nim

Bleskozvod

Ucinky elektrického prudu na ludsky organizmus

Elektrické spotrebice

PROJEKTY

Ulohou Ziaka je z jednoduchych pomécok v domdcnosti napldnovat
a realizovat zostrojenie modelu. Sucastou projektu je struény opis
principu ¢innosti.

Témy:

Ponorka; Potdpac

Model meteorologického baléna; Meteorologické pozorovania
Sirenie tepla

Tepelné spalovacie motory

Premeny sinecnej energie na Zemi a ich vyulZitie; SInecny kolektor
Premena tepla na prdcu

Ovocné a zeleninové batérie

POZNAMKA

Vyber kli¢ového uéiva a navrhovanych aktivit netreba brat ako jediny spdsob realizacie vyucovania pocas distanéného vzdelavania. Navrhované aktivity sa
povazuju za ,portfolio”, z ktorého si ucitelia mozu vyberat alternativy, ktoré najviac vyhovuju ich potrebdm a moznostiam a tiez si ich mdzu doplnit o vlastné
dalSie aktivity. Skolam sa ponechdva moznost, aby ucitelia tvorivo modifikovali zvoleny u¢ebny obsah a uvedené aktivity. Podmienkou je, aby sa ¢innosti dali
realizovat bezpecne s latkami a pomdckami, ktoré si bezne dostupné a pouzivané v domacnosti.

FYZIKA 13



CHEMIA

VZDELAVACIE CIELE

Analyzovat informdcie o objektoch a javoch z prirody a okolia.
Pracovat s informacnymi zdrojmi a vyberat relevantné informacie.

P wnN e

Pozorovat deje, zaznamendvat Udaje a vyhodnocovat ich.

Ziskat a praktickou ¢innostou overit objekty a javy z prirody a okolia.

ROCNIK KtUC€oVE u€ivo

NAVRHY/PRIKLADY AKTIVIT

Vyuzivanie oddelovacich metdd pri ochrane pred nakazenim
virusom

Navrhnut vhodny material (pomenovat jeho vlastnosti) na vyrobu
filtra proti nakazeniu corona virusom. Pri navrhu zohladnit velkost
otvorov materidlu a velkost virusu (vyhladavat informacie).
Navrhnut materialy, ktoré by pri tejto filtracii neboli Géinné.

Model hasiaceho pristroja

Vytvorit vlastny navrh hasiaceho pristroja a navrh zrealizovat.
Pripravit funkény model hasiaceho pristroja (pomocou latok

z domacnosti: ocot, sdda, sapondt, upravena flasa s otvorom).
Pomenovat vlastnymi slovami reaktanty a produkty prebiehajlcej
reakcie a uviest ich skupenstvo.

Faktory vplyvajuce na rychlost chemickych reakcif

Pozorovat reakcie octu a sédovej tablety (resp. dostupnej Sumivej
tablety) a porovnavanie rychlosti reakcie, meranie ¢asu priebehu
reakcie:

1. teply ocot a tableta vs. studeny ocot a tableta
2. ocot a celd tableta vs. ocot a rozdrvena tableta

3. Cisty ocot a tableta vs. zriedeny ocot a tableta
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Vyhodnotit, ako sledované faktory ovplyvriuju rychlost chemicke;j
reakcie a navrhnut podmienky, za ktorych by reakcia octu a tablety
prebiehala najrychlejsie.

Prostrednictvom réznych informaénych zdrojov hladat informacie
o ,,vyCisteni” ovzdusia a vody z dévodu zavedenia opatreni pred
Siriacim sa virusom. Zistit, ktoré latky spésobuju znedistenie
ovzdusia a vody a identifikovat zdroje tychto znecisteni.

Vplyv zlu€enin na Zivotné prostredie

Pripravit indikator — vyluh éervenej kapusty a zistovat, ako farbu
vyluhu kapusty ovplyvnia rézne latky (voda, citrén, ocot, sdda
8. Praca s indikatormi a urcenie pH latok bikarbdna, vyluh popola, praci prasok, mydlovy roztok, Cistiace
prostriedky a iné). Tieto latky na zaklade zmeny farby indikdtora
roztriedit do 3 skupin. Vytvorit skalu pH ¢ervenej kapusty.

Neutralizacia kyslého roztoku (citronova stava, ocot) zasaditym
roztokom (roztok sédy bikarbény, pracej sddy alebo vyluhu popola)
prostrednictvom vyluhu ¢ervenej kapusty. (Porovnavanie

s kontrolnou vzorkou — vyluh ¢ervenej kapusty vo vode).

Neutralizacia

Prostrednictvom kariet bezpe¢nostnych udajov (KBU) na internete
zistit vystrazné piktogramy charakteristické pre tieto latky. Na
zaklade piktogramov a informacii v KBU zhodnotit ich G¢inok na
[udsky organizmus a poskodenia, ktoré mézu tieto latky spbsobit.
Navrhnut opatrenia pre bezpecnu pracu s tymito latkami.

Vplyv a désledky pdsobenia metanolu, etanolu a acetédnu na fudsky
organizmus

Navrhnut a zrealizovat pozorovanie pracich ucinkov mydla.
Porovnavat uc¢inok mydla s kontrolnou vzorkou — pranie rovnako
Pracie ucinky mydla znecisteného materidlu v Cistej vode. Zistit informacie

0 moznostiach prania v minulosti a overit funkénost aj tohto
spoésobu prania.

Navrhnut prevenciu pred ochorenim COVID-19. Zistit
prostrednictvom letdkov a obalov z vitaminov, resp. informacii na
internete, ktoré vitaminy sa podielaju na posilfiovani a budovani
imunity.

Vitaminy, lie€iva, jedy a drogy
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Zistit, ako vplyvaju vitaminy, lieciva, jedy a drogy na chemické
procesy v Zivom organizme. Su tieto zmeny v organizme
nezvratné?

POZNAMKA

Navrhnuté ucivo a aktivity ucitel vybera s prihliadnutim na schopnosti a moznosti Ziakov na ich realizaciu. Odporucame vyuZivat predovsetkym
dostupné predmety a latky z domacnosti. Je mozna ich modifikacia, ocenuje sa tvorivost a kreativita Ziakov pri realizacii vlastnych pozorovani.

]
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